Abent brev

Kaere politikere

| vil udligne uligheden i vores sundhed.
| vil bekeempe den stigende mistrivsel blandt bern.
| vil afhjaelpe klimakrisen med mere klimavenlig mad.

| vil have et samfund med en kvalificeret arbejds-
styrke og et staerkt faellesskab.

Derfor anbefaler vi i teenketanken Madtanken,
at madens rolle i skolen styrkes markant:

Skolemad udjsevner ulighed.
Felles maltider skaber trivsel og sammenhold.

Madundervisning klaeder born pa til at traeffe gode
valg for klimaet og deres sundhed.

Mad i skolen bygger bro — mellem mennesker,
mellem fagene og til verden uden for skolen.

Naeste generation skal vokse op med jordforbindelse,
mad mellem haenderne og en steerk madkultur. Derfor
skal maden p& dagsordenen i det nye folketingsar
og ved den naeste politiske aftale om skolen.

Med venlig hilsen
Madtanken

Skynd jer at spise,
sa vi kan komme
tilbage til det vigtige!

Born, der spiser sammen, holder sammen

| lobet af et skoleliv spiser vores bern mindst
2.000 mdltider i skolen. Rammen om spisepau-
serne har stor betydning for bernenes trivsel

i klassen - og for den malfidskultur, vores bern
tager med sig videre.

Alle skoler i Danmark ber saette tid af til spise-
pauser, der giver sammenhold og trivsel.

Maette born leerer bedst
3udaf4berniDanmarker sultnheilebet afen
skoledag. Det gdr ud over koncentration og ind-
laering. Erfaringer fra Sverige viser, at bern, som
far skolemad, uddanner sig laengere, fér hojere
livsindkomst og bliver 1 cm hojere.

Alle skoler i Danmark ber have en
skolemadsordning.

Et staerkt samfund kraever staerk madkultur
94% af alle danskere mener, at maddannelse er
vigtig for vores bern. Hvis fremtidens voksne skal
veere i stand til at lave mad til gavn for sundhed
og klima, skal nutidens bern have en staerk mad-
dannelse med fra skolen.

Alle skoler i Danmark ber have obligatorisk
madkundskab fra 1.-.9. klasse - ligesom idraet.
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Anders René Anne Birgitte Anthony Aconis Arne Astrup Cathrine Brandt  Christian Svane
Jensen Agger Designdirektor Senior Vice Influencer og Madkundskabs-
Indkebsdirektor Direktor for i Fireball President i pbaiernzering radgiver hos
i Rema 1000 Hotel- og Novo Nordisk ogsundhed Folkeskolen
Restaurantskolen Fonden
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Maijbritt Pless Mathias Mercan-Ellen Mie Reihs Rasmus Munk Sandra
Lekfor i mad- Skovmand- Nielsen Hegnar Kokkenchefog Willumsen
kundskab ved Larsen Politik- og Profes- Stifter af medejer af Jordbrugs-
lzereruddannelsen Adjunkf i sionschefi Kost Madfeerd Alchemist iveerkszetter pd
i Odense madkundskab, og Ernzerings- Farendlese
ucc forbundet Mosteri
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Emma Martiny

Influencer og
kogebogs-
forfatter

21 £ 8 ¢

Sanne Vinther
Direktor i
Arla Fonden

Laes mere om madtankens anbefalinger pa madkulturen.dk/madtanken.
Madtanken er Madkulturens teenketank med 24 neglepersoner, som pd hver deres made arbejder med og braender for en staerk madkultur i skolen.

Judith Kyst
Direktor i Mad-

Karen Wistoft
Professori

kulturen, formand  madkundskab

for Madtanken

Thomas Roland
CSR-chefi
COOP Danmark

ved DPU, Aarhus
Universitet

Timm Vladimir
Kok og
madskoleejer,
Vladimirs Kekken

232 ¢€

Lisbet Funch
Paedagogisk

Louise Kester
Forperson for

Leif Nielsen
Branchedirektor

Louisa Lorang
Kok og opskrifts-

for DI Fedevarer  afdelingsleder, udvikler @kologisk
Gasveerkvejens Landsforening
Skole
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Tomas Nagel Trine Trine Krebs
Madkundskabs- Hahnemann Greon chefhos
lzerer p& Kokogmad-  Food Organisation
Tollose Skole skribent, of Denmark
Hahnemanns
Kokken



