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Introduktion

| dette forlab skal eleverne arbejde med baeredygtigheds-
begrebet eksemplificeret gennem kadproduktion. Forlgbets
omdrejningspunkt er et virksomhedsbesag hos en kedprodu-
cent. Aktiviteterne planlagt under virksomhedsbesoget tager
udgangspunkt i de fysiske rammer hos den gkologiske kad-
producent Steensgaard pa Fyn. | tilpasset form kan materialet
anvendes i forbindelse med besog hos andre kedproducenter.

Eleverne vil stifte bekendtskab med fadevarers produktionskaede,
herunder klimaaftryk og energitab gennem produktionen. Formalet med
forlgbet er, at eleverne far en begyndende forstaelse for principperne for
beeredygtig produktion af fadevarer, og derigennem hvad det vil sige at
forbruge bevidst og kunne tage stilling til fedevarers miljgpavirkning.

Overordnet om materialet

Materialet er henvendt til biologi og madkundskab i 7.-8. klasse. Materialet
kan ligeledes inddrages i et naturfagligt forlab under det feellesfaglige
fokusomrade: Produktion med beaeredygtig udnyttelse af naturgrundlaget.

Materialet er opbygget med en intention om, at det skal vaere lettilgaen-
geligt, s det krasver et minimum at forberede sig. | denne leerervejledning
er der en gennemgang af indholdet i de enkelte undervisningsgange, og
hvordan man kan organisere det. Derudover er der inkluderet et teoriaf-
snit til leereren, der bergrer nogle af de centrale faglige emner, som man
kan konsultere efter behov.

| elevheeftet findes elevtekster samt opgaver til hele forlgbet, inklusiv
virksomhedsbesgget. Det anbefales at printe hele elevhaeftet til eleverne
ved forlgbets start. Det er dog ogsa muligt, at arbejde med elevhaeftet pa
computer eller tablet, da skrivefelterne er gjort aktive.

Materialets opbygning

Materialet bestar af tre dele:

1. Biologimodul 1: Beeredygtighed og k@dproduktion (2x45 min)

2. Virksomhedsbesgg: @kologisk k@dproducent (6 timer + transport)
3. Biologimodul 2: Den beeredygtige forbruger (2x45 min)

Under virksomhedsbesgget vil Steensgaard stille formidler og materia-
ler til radighed til en indholdsrig dag, hvor eleverne kommer helt teet pa
vejen fra gris til pglse. Som laerer spiller du en aktiv rolle ift. at lede klassen,
saledes at dagen bliver vellykket og tidsrammen holdes. Eleverne skal
medbringe deres haefte, skriveredskaber og en madpakke.

Elevforudsazetninger

Forlgbet tager udgangspunkt i feelles mal for biologi- og madkundskabsfa-
get. Det anbefales, at eleverne har kendskab til begreberne:

e Drivhuseffekt, herunder drivhusgasser

® Fotosyntese, herunder CO,

® Neeringsstoffer, herunder proteiner
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Mal for forlgbet

Fzelles mal for biologi

Kompetenceomrade: Perspektivering
Perspektivering i naturfag
Fase1 e Elevenkan beskrive naturfaglige problemstillinger i den neere
omverden.
® Eleven har viden om aktuelle problemstillinger med
naturfagligt indhold.
Fase2 e Eleven kan forklare sammenhaenge mellem naturfag og

samfundsmaessige problemstillinger og udviklingsmuligheder.

® FEleven har viden om interessemodsaetninger knyttet til
baeredygtig udvikling.

Anvendelse af naturgrundlaget

Fase1 e Elevenkansammenligne konventionelle og gkologiske
produktionsformer.

® Eleven har viden om dyrkningsformeres afhaengighed af og

indflydelse pa naturgrundlaget.

Fase2 e Eleven kan diskutere interessemodsaetninger forbundet med
beaeredygtig produktion.
Eleven har viden om principper for beeredygtig produktion.

Fase 3 Eleven kan diskutere lgsnings- og handlingsmuligheder ved

beaeredygtig udnyttelse af naturgrundlaget lokalt og globalt.

Faelles mal for madkundskab

Kompetenceomrade: Fedevarebevidsthed
Baeredygtighed og miljo
Fase1 e Elevenkan analysere fedevaregruppers vejfra jord til bord og
til jord igen.
® Eleven har viden om fadevaregruppers beeredygtighed.

Lzeringsmal

Du kan med dine egne ord forklare, hvad bzeredygtighed betyder?
Du kan forklare, hvad en produktionskaeede er, og hvordan
kedproduktion pavirker natur og milja.

® Du kan sammenligne produktionskeeden for en pglse pa Steensgaard
med produktionskeeden for en palse fra supermarkedet.

e Du kan give eksempler pa, hvordan man kan forbruge mere
beeredygtigt.

o Du kan redeggre for forskellige holdninger og interesser ift. baeredygtig
fadevareproduktion.
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Biologimodul
Baeredygtighed og kadproduktion

1.
Opstart og
laeringsmal

33

5 minutter

4.
Baeredygtigheds-
dilemmaer

(o)
00

20 minutter

Saerlige materialer
e Udprint af elevheeftet (ét eksemplar pr. elev)

Undervisningens opbygning

2-
The campsite
rule

(o)
o0

15 minutter

5-
Kedproduktion
i et beeredygtigt
perspektiv

@)

30 minutter

3.
Baeredygtigheds-
begrebet

3

15 minutter

6.
Introduktion til
virksomheds-
besog

33

5 minutter

O 5 min

1. Opstart og leeringsmal
e Skriv dagens program op pa tavlen:
- The campsite rule
- Beeredygtighedsbegrebet
- Beeredygtighedsdilemmaer
- Kadproduktion i et beeredygtigt perspektiv
- Introduktion til virksomhedsbesgag
e Gennemga dagens laeringsmal s. 3 i elevhaeftet.

. The campsite rule 00 15min
Del eleverne i grupper af fire.
Bed eleverne sla op pa s. 4-6 i deres haefte.

e o o N

Eleverne skal nu kigge pa billederne.

Formalet med aktiviteten er at aktivere elevernes forforstaelse om bae-
redygtighed. Billederne er taenkt som modszetningspar under temaerne
Vedvarende energi vs. fossile braendsler, monokultur vs. biodiversitet,
miljgbelastning ved menneskelig adfaerd f.eks. transport, affald vs. natur-

3. Baeredygtighedsbegrebet 0 15 min

® Praesentér den brede definition pa begrebet og lad derefter samtalen

beskyttelse og ansvarligt forbrug vs. overforbrug.

fokusere pa baeredygtighed og miljg herunder fadevareproduktion.
Teoriafsnittene pa s. 11-17 kan konsulteres efter behov.
Gar gerne samtalen sa dialogisk som muligt.
Pa naeste side kan du finde inspiration til spgrgsmal.
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Bzeredygtighed - definition

Kan | komme med eksempler pa nogle menneskelige behov?
Hvad kunne der ske, som forhindrede os mennesker i at kunne fa
opfyldt vores behov?

Bzeredygtighed og milje - klima, fadevarekrise og biodiversitet

Hvad har medvirket til en stigende udledning af drivhusgasser?
Kan | komme med eksempler pa, hvad der har vaeret skyld i, at vi i
dag har feerre dyre- og plantearter?

Hvad tror |, der skal til for at rette op pa dette?

Bzeredygtighed og fedevareproduktion

Hvordan producerer man mad? Kom med eksempler.

Kan | komme med eksempler pa, hvad der kan vaere skyld i

udledning af drivhusgasser ved produktion af fadevarer?

Tror |, at der er nogle fedevarer, der bidrager til mere udledning af

drivhusgasser end andre?

- Hvorfor tror |, at man siger, at det er mere klimavenligt, at
danskere spiser mad, der er produceret i Danmark?

- Hovorfor tror |, at man skal bruge et stgrre landbrugsareal til at
producere kad end til at producere grentsager?

Hvilke konsekvenser har det, at verdens produktion af mad er

enorm og steerkt stigende?

Tror I man kan aendre maden, hvorpa man producerer mad, sa det

bliver mere baeredygtigt?

Hvad er forskellen pa gkologisk og konventionel produktion?

@kologisk produktion kreever mere plads. Er det baeredygtigt?

- Ved konventionel produktion sprgjtes med gift og kunstig
gadning. Er det baeredygtigt?

Tror |, at vi kan eendre vores madvaner f.eks. ift. indtag af ked og

grontsager?

4. Bzeredygtighedsdilemmaer OOO 20 min

® Del eleverne i grupper af fire og lad hver gruppe dele sig op i to par, par
A og par B.

e Ladpar Alsese dilemma A pa s. 8, og par B laese dilemma B pa s. 9.

e Parrene skal nu praesentere deres dilemmaer for hinanden.

Ga gerne rundt og stat eleverne i deres praesentationer. Malet er ikke, at

eleverne skal na frem til hvilken maelkedrik/tomat, der er mest beeredyg-

tig, men blot f& indsigt i valgets kompleksitet.

5. Kadproduktioni et

baeredygtigt perspektiv O 30 min

® Bed eleverne om individuelt at laese teksten pa s. 10-13, samt lgse
opgaverne under overskriften Appelsinjuice fra gren til glas pa s.14-15
i deres heefte.

Du kan evt. bede eleverne om at understrege dele af teksten, de ikke for-

star. Opfordr gerne til, at eleverne hjeelper hinanden med opgaverne.

e Lav en kort opsamling pa arbejdet med teksten og opgaverne i

O 5 min

plenum.

6. Introduktion til virksomhedsbesog
® Opsamling pa dagen. Vend tilbage til leeringsmalene.
e Giv opgaven pas. 16 i deres haefte for som lektie.
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Undervisningens opbygning

0 15 min

1. Velkomst og introduktion til dagen
® Prassentation af virksomheden.

1. 2. 3. 4. e Gennemga dagens program og lzeringsmal s. 17 i elevhaeftet.
Velkomstog Opgave om En gatur gen- Hestebonner (o)
introduktion  foder nem produk- ikokken- 2. Opgave om foder 00 30min
til dagen tionskaeden haven e Del klassen op i grupper af fire elever.
o o o Udlevér et foderkit til hver gruppe. Hvert kit bestar af beholdere
Q 00 0 00 med hhv. sojaskra, hestebgnner og fiskemel, samt information om
15 minutter 30 minutter 15 minutter 25 minutter produktet. Etiketterne kan ses pa s. 19 i elevhaeftet.
® Ladeleverne lzese s. 18 i elevhaeftet samt lgse opgaverne i feellesskab.
Laererens rolle: Eleverne kan i denne opgave have sveert ved at forsta
5. 6. 7. 8. fordele og ulemper ved de enkelte proteinkilder, da sproget er pa et fagligt
Pa besog Opgaverved Polser, Spisning og hajt niveau. Stet eleverne i at skabe en helhedsforstaelse, sa de ikke
hos grisene slageriet bonnedip opsamling sidder fast i enkelte ord.
og salat ® Lad grupperne pa skift forteelle i plenum, hvilken proteinkilde de har
o valgt og hvorfor.
O 00 D 0 ® L aes de tolandmaends argumenter for deres valg af foder pa s. 20 hgijt
20 minutter 30 minutter 90 minutter 45 minutter i plenum.

Saerlige materialer

Spande med vand
Planche 1: Nitrogenfiksering
Planche 2: Grisens udskeeringer

Ravarer og kekkenudstyr, jf. opskrifter

® Praesentér virksomhedens valg af foder til grisene og saet ord pa
overvejelserne bag.

6 foderkits Pause 15 min
6 sma knive 0
6 luppe 3. En gatur gennem produktionskaden 15 min

e Start med at lade eleverne diskutere spgrgsmalene pa s. 21i
elevhaeftet i de samme grupper som for.

® Introducér kort til rundturen. Forteel om virksomhedens
produktionskaede af svinekad, og hvor klassen skal hen.
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Gatur til kekkenhaven 10 min

4. Hestebonner i kekkenhaven 00 25min

® Saml klassen omkring planche 1, og forteel kort om dyrkning af
hestebgnner ud fra teksten pa s. 22 i elevhzeftet.

® Opdel klassen i grupper af fire og lad dem undersgge rodknoldene ved
at folge vejledningen pa s. 23 i deres heefte.

e Hver gruppe far nu tildelt en lille kniv og en lup. Der skal desuden vaere
et par spande med vand tilstede, som eleverne kan skylle redderne i.

e Grupperne skal afslutningsvis i faellesskab svare pa spgrgsmalet pa s. 23.

Gatur ud til grisefoldene 10 min

5. Besog hos grisene 0 20 min

® Eleverne far nu mulighed for at kigge og hilse pa grisene.

® Forteel evt. lidt om jeres grisehold, hvad der kendetegner det og
hvordan det adskiller sig fra andre mader at holde grise pa i Danmark.

Leererens rolle: Her skal du vaere seerligt opmaerksom pa din rolle som

klasseleder, ved at sgrge for at eleverne tager hensyn til grisene og be-

handler dem med respekt.

Gatur til slagteriet 10 min

Frokostpause 30 min

6. Opgaver ved slagteriet OOO 30 min

Eleverne kommer af hygiejniske arsager ikke ind i selve slagteriet, men

kan se derind gennem store glasruder.

® Hold et kort oplaeg om virksomhedens slagteri. Inddrag planche 2 til at
forteelle om grisens udskeeringer og brug af grisen From nose to tail. Lad
eleverne fglge med pa s. 24 i deres hzaefte, og fa dem lgbende til at drefte
spergsmalene pa siden to og to, hvorefter | diskuterer dem i plenum.

e Ladeleverne arbejde to ogto med opgaverne til Frajord til palse pa s. 25.

7. Polser, bonnedip og salat D 90 min

® Opdel klassen i grupper af fire.

® Grupperne skal fremstille palser ud fra opskriften pa s. 26 i elevheeftet.
Hver gruppe tildeles en kadhakker samt knive, spsekbreet og en skal.

® Inden pglserne steges ryddes der op ved bordene.

e Enelev fra hver gruppe steger palser, imens de andre klarger
bgnnedip og en salat af arstidens grent ud fra opskriften pa s. 27 og 28
i elevhaeftet.

8. Spisning og opsamling O 45 min

® | ad eleverne nyde deres mad.

e Nar eleverne er feerdige med at spise, skal de diskutere spgrgsmaélene
til Kad pa tallerkenen pa s. 29 med deres sidemand.

e Herefter afsluttes dagen med oprydning og en mundtlig feelles
evaluering.
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Biologimodul 2

Den bzeredygtige forbruger

Undervisningens opbygning

1.
Opstart og
laeringsmal

33

5 minutter

4.

Interesse-
modsaetninger
ved baeredygtig
produktion

o
00

30 minutter

Saerlige materialer

2-
Vores oplevelse
af virksomheden

(o)
o0

15 minutter

5-
Brev til mine
bedsteforzeldre

O

15 minutter

® Eleverne skal bruge deres elevhaefte igen.

3.
Det klimavenlige
koleskab

3

25 minutter

1. Opstart og leeringsmal

0 5 min

e Skriv dagens program op pa tavlen:

Vores oplevelse pa virksomheden

Det klimavenlige kaleskab

Interessemodsaetninger ved baeredygtig produktion
Brev til mine bedsteforaeldre

® Gennemga dagens leeringsmal s. 30 i elevhaeftet.

2. Vores oplevelse af virksomheden 00 15min
® Inddel eleverne i gruppe af fire, de skal nu falge CL strukturen:
Samtidig skrivetur pa s. 31.

Eleverne svarer pa spgrgsmal A i deres eget haefte.

Efter 2 minutter, siger du “send videre”, og eleverne sender nu
deres hzefte videre til sidemakkeren, der svarer pa spagrgsmal B.
Sadan fortseettes indtil alle fire spgrgsmal er besvaret.

® Eleverne skalideres eget haefte sammenligne svar og evt. tilfgje

ekstra.

3. Det klimavenlige koleskab

0 25 min

® | adeleverne leese teksten og lese opgaven til aktiviteten Det

klimavenlige koleskab pa s. 32 i elevhzeftet. Eleverne skal arbejde

sammen to og to.

Opfordr gerne eleverne til at bladre tilbage i deres haefte og hente hjeelp

fra nogle af de tidligere aktiviteter.
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4. Interessemodsatninger ved [o)

bzeredygtig produktion 00 30min

® Opdelklasseni par.

® Eleverne skal lzese beskrivelserne af organisationerne samt besvare
opgaven pa s. 33-34 i elevheeftet.

® Laven felles opsamling, hvor | snakker om de fire udsagn, og hvordan
eleverne tror organisationerne vil stille sig ift. udsagnene.

5. Brev til mine bedsteforzldre O 15 min

e Lad eleverne sidde individuelt og lase opgaven pa s. 35 i elevhaeftet.

® Saml evt. besvarelserne ind og lees dem igennem for selv at evaluere
pa forlgbet.
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Baeredygtighedsbegrebet

FN's verdenskommission for milje og udvikling definerede i
1983 en beeredygtig udvikling som: “En baeredygtig udvikling
er en udvikling, som opfylder de nuveerende behov, uden at
bringe fremtidige generationers muligheder for at opfylde
deres behov i fare.”

Bezeredygtighed handler altsd om, at vi skal passe pa vores jord, sa den
ikke tager skade af den made, vi lever pa og giver mulighed for at fremti-
dige generationer ogsa kan have et godt liv. Mange af naturens ressour-
cer er begraenset. Baeredygtighed er en balance, hvor vi bruger Jordens
ressourcer klogt, sa de kan genbruges af vore bgrn og bgrnebarn.

Nar vi taler om beeredygtig udvikling, sa er det dels fordi, at visom menne-
skehed endnu ikke har ndet den baeredygtige balance, dels fordi den bae-

redygtige balance skal etableres igen ogigen i et samfund i evig forandring.

FN’s verdensmal

Neesten alle lande i verden er medlem af FN. Derfor har det stor betyd-
ning, at FN’s medlemslande i 2015 forhandlede sig frem til 17 nye feelles
verdensmal for beeredygtig udvikling, udspecificeret i 169 detaljerede del-
mal. Malene er i sig selv udtryk for, hvor komplekst det er at arbejde med
beeredygtighed, idet de forpligter alle medlemslandene til helt at afskaffe
fattigdom og sult i verden, standse udpining af jorden og tab af biodi-
versitet, sikre god uddannelse og bedre sundhed til alle, fremme fred og
sikkerhed samt anstaendige jobs og mere baeredygtig skonomisk veekst,
alt sammen inden 2030.

Malene anerkender derved, at de store udfordringer i verden er indbyrdes
forbundet, ligesom at social, skonomisk og miljgmeessig udvikling, fred

og sikkerhed er teet forbundne. 2030-dagsordenen sigter mod, at ingen
lades i stikken, og sgger at na ud til de darligst stillede forst.

Det kraever et stort, internationalt samarbejde at opna holdbare udvik-
lingsresultater. Samtidig er der brug for, at alle gar en personlig, lokal
indsats. Her kommer undervisningen af fremtidens voksne ind i billedet.

Idet vi her skal arbejde med fadevareproduktion, fokuseres undervis-
ningen og nedenstaende tekst primaert pa de miljgmaessige aspekter af
beeredygtig udvikling.

Hvorfor er en baeredygtig udvikling nedvendig?
Over de sidste 50 ar har vi vaeret vidne til en reekke globale
kriser. De har abnet menneskehedens gjne for behovet for en
baeredygtig udvikling. | dette materiale ser vi pa kriser ift. kli-
maforandringer, foadevaremangel og faldende biodiversitet.

Klimakrisen

Den globale opvarmning er en af verdens sterste udfordringer. Med
menneskets aktivitet pa kloden, har vi bevaeget os veek fra en baeredygtig
balance mellem den energi, der straler fra solen ind i Jordens atmosfaere
og den energi, der slipper ud igen. Resultatet af dette kan f.eks. ses ved de
hurtigt smeltende ismasser, terke og ildebrand, altedeleeggende orkaner,
voldsom regn og oversvemmelser samt kemisk ubalance i verdenshavene.
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Det er iszer verdens fattigste lande, der udseettes for klimakrisen. Nogle
mennesker mister deres levegrundlag i form af mangel pa fedevarer, bolig
og drikkevand. | Danmark har vi dog ogsa meerket den. Vi har bl.a. oplevet
skader pa huse under kraftige storme, samt fyldte keeldre og fejlslaet hgst
af afgrgder i landbruget pga. kraftigere regn og skybrud eller varme og
tarre perioder.

Klimaforandringerne skyldes udledning af drivhusgasser. | Danmark bidra-
ger landbruget med ca. 20 % af de samlede danske udledninger. De sterste
bidrag kommer fra metan (CH,) og lattergas (N,0), som har henholdsvis 23
0g 296 gange kraftigere drivhuseffekt end kuldioxid (CO,). Metan udslipper
f.eks. i forbindelse med drevtyggeres fordgjelse og gylle, og lattergas f.eks.

i forbindelse med omszetning af bade kunstgedning og organisk ggdning i
jorden. Maskinernes forbrug af braendstof og energiforbruget til fremstilling
af kunstgedning og pesticider har ogsa en betydelig klimapavirkning.

Udledningerne fra landbruget er faldet med mere end 20 % siden 1990,
men de samlede danske udledninger er faldet tilsvarende, bl.a. pga. aen-
dret boligopvarmning og bedre handtering af vores affald. Sa landbrugets
andel er derfor naesten usendret.

Fodevarekrisen

I nogle omrader af verden er der en hgj befolkningstilvaekst. | gjeblikket er vi
godt 7 milliarder mennesker pa Jorden, og meget tyder p4, at vi bliver om-
kring 9 mia. i 2050 og 11 mia. i 2100. Derfor skal der produceres flere og flere
fadevarer. Samtidig medfarer udviklingen i nogle lande, at levestandarden
stiger. Mange af de mennesker, der hidtil har levet naesten udelukkende af
planteprodukter, far rad til og enske om at kabe flere animalske fadevarer.

Det kraever langt stgrre afgredeproduktion pa markerne, fordi omsaetnin-
gen fra fadevareenergii planteprodukter til fedevareenergi i husdyrproduk-
ter medfarer et meget stort tab af energi. For eksempel kan vii Danmark
producere ca.1kg korn pa ca. 1,5 m? men der skal afgreder fra ca. 15 m? til at
producere 1kg svinekad og ca. 33 m?til at producere 1kg oksekgd. P4 det
danske landbrugsareal kan vi sdledes producere en kadrig kost til cirka 11

millioner personer, mens vi kan producere mad til 80 millioner vegetarer.

Vikan godt bredfgde ni milliarder mennesker i verden, men det bliver
sveert at kedfede dem.

Det danske landbrug er meget effektivt i forhold til store dele af resten af
verdens landbrug. | mange lande skal produktionen udvikles betydeligt, og
landmaendene skal undervises i dyrkningssystemer, de skal have adgang
til teknologi, og der skal gennemfares landbrugsreformer, f.eks. mht. ad-
gang til land og vand. Det kunne gge produktionen betydeligt. Der er ogsa
et stort behov for at udvikle infrastrukturer, som forhindrer, at landbrugs-
produkterne radner op, bliver spist af skadedyr osv., som det alt for ofte
er tilfeeldet i dag. Og det er nadvendigt, for der er behov for at fordoble
verdens samlede produktion af afgragder frem til 2050.

Biodiversitetskrisen

De starste udfordringer for den danske biodiversitet er, at mange natur-
omrader er for sma og for langt fra hinanden. Mangel pa plads i naturen har
begreenset levestederne for en raekke arter. Samtidig er planternes og dyre-
nes mulighederne for spredning begrsensede, nar der er langt til det naeste
egnede levested. Derfor er over 300 arter i Danmark i fare for at udde.

Landbruget udger over 60 % af Danmarks areal og optager sdledes
meget af den plads, som kunne veere afsat til biodiversitet. Landbruget
optager omkring dobbelt s meget plads i Danmark som gennemsnittet
for de andre EU-lande. Samtidig stiger forstyrrelserne i naturomraderne,
for naturen bruges mere og mere til oplevelser og motion.

Gennem landbruget tilferes den omgivende natur nitrogen og fosfor fra
luft og afstremning. Det betyder, at den del af den danske flora, der kan
udnytte et hgjt naeringsniveau i jorden og fra luften, bliver mere almin-
delig og udbredt. Omvendt er de mere ngjsomme, sarbare plantearter i
tilbagegang. Det vil kunne afhjeelpes ved at begraense brugen af ggdning i
naturnzere omrader og sgrge for at minimere udslip fra stalde, ggdnings-
beholdere, markerne, bilernes udstgdning og industrien.

Landbruget kan ogsa bidrage pa andre mader: Graessende kaer og far
kan f.eks. bidrage positivt til biodiversiteten pa enge og overdrev. Nar de
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graesser vegetationen, kommer der lys til de veerdifulde og ngjsomme
urter, som gennem artusinder har tilpasset sig de greessende dyr.

Baeredygtig fodevareproduktion

En baeredygtig fedevareproduktion sikrer en ordentlig lon og
gode arbejdsvilkar til dem, der arbejder i landbruget. Den sor-
ger for dyrenes trivsel, for en effektiv produktion af fadevarer
af hgj kvalitet, den afsaetter god plads til de vilde planter og dyr,
passer pa grundvandet og overfladevandet, importerer kun

fa ressourcer, sorger for at affaldet kan genanvendes, bruger
vedvarende energi, sikrer en hgj jordfrugtbarhed og tager an-
svar i lokalomradet.

Der er rigtigt mange ting, som landmaend og forbrugere kan ggre for opna
en mere beeredygtig fedevareproduktion og et mere baeredygtigt forbrug.
Det vil sandsynligvis veere en masse sma beaekke, der samlet gor den bae-

redygtige a.

Okologisk og konventionel fadevareproduktion af jorden

Bade den gkologiske og den konventionelle sektor udvikler hvert ar nye
tiltag frem mod gget beeredygtighed. Ofte sker udviklingen i et samarbej-
de patveers af de to sektorer. | Danmark er vi f.eks. langt med at bruge
GPS udstyr pa traktorerne, som sgrger for at traktorhjulene kgrer i de
samme baner hvert ar. Derved opstar der kun trykskader fra de tunge
maskiner pa et lille areal, og det medbvirker til at holde jorden frugtbar. Vi
er ogsa langt med at producere biogas til energi af gylle, og der udvikles
labende nye sorter af korn og grensager, samt nye racer af dyr, som har
mere beaeredygtige egenskaber. Dertil kommer, at alle regler om naturbe-
skyttelse er ens for konventionelt og gkologisk jordbrug. Herunder kom-
mer en kort beskrivelse af forskellene pa de to dyrkningsformer.

Konventionel baeredygtighed

Danske konventionelle landmaend kan opna meget hgje udbytter pa
markerne via valg af egnede sorter, sprgjtning med ukrudtsmidler, svam-
pemidler og midler mod dyr, samt preecis ggdning i forhold til planternes

behov. Samtidig kan de minimere energiforbruget i marken ved at sprgjte
i stedet for at plgje.

Inde i stalden kan der produceres mere kad og mere maelk pr. m? end ved
okologisk produktion, fordi dyrene méa holdes indenders og st testtere end
i skologiske stalde. Dyrene kan fodres mere praecist, fordi flere fodertilskud
er tilladt. Samtidig ma dyrene slagtes tidligere, sa de nar at udlede mindre
gylle. Forureningen fra gyllen er meget nemmere at styre, nar dyrene hol-
desinde i stalde, end nar de gar ude, s konventionel dansk dyreprodukti-
on kan veere mere miljgmaessigt beeredygtig end den gkologiske.

@Dkologisk baeredygtighed

@kologisk fadevareproduktion er opstaet pa basis af ensket om skabe en
baeredygtig landbrugs- og fadevareproduktion, hvor man tager szerlige
hensyn til miljg, natur og dyrevelfserd.

Pa gkologiske marker bruges der ikke GMO-frg, pesticider og kunstgad-
ning. Planterne gades mindre end de konventionelle for at minimere udslip
fra markerne. Derfor bliver udbytterne oftest lavere fra gkologiske marker
end fra de konventionelle. Det starre areal, som skal bruges til at produce-
re gkologiske fadevarer, kunne veere brugt til natur. | Danmark har vi dog
opdyrket stort set alt, hvad der kan opdyrkes.

Ved gkologisk produktion slipper vi for pesticider i jorden, i luften, i de
vilde planter og dyr og i fadevarerne. Ny forskning viser, at klimabelastnin-
gen og tabet af kveelstof er mindre fra gkologiske marker end fra de kon-
ventionelle. Desuden er der en fordel ved gkologisk jordbrug i de fattigste
omrader af verden, da landbrugene er relativt selvforsynende og dermed
sikrer mad til befolkningen.

En af fordelene ved at have begge dyrkningsformer i et land er, at de pro-
vokerer og inspirerer hinanden til fortsat udvikling. Det gkologiske areal
udger knapt 10% af det samlede landbrugsareal.
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Baeredygtighedsdilemmaer fra elevmaterialet

Tomater

Klima

Selvom transporten fra Spanien til Danmark er lang, sa udleder danske driv-
hustomater 11 gange mere CO, end spanske tomater, fordi energiforbruget
til opvarmning og belysning af drivhusene i Danmark er s& meget hgjere.

Det er endnu veerre for gkologiske drivhustomater, som udleder 15 gange
mere CO, end de spanske. Der bruges mere energi pr. tomat i drivhusene,
fordi hver plante laver faerre tomater pr. plante, blandt andet fordi gartner-
ne ikke bruger kunstgadning.

CO,-belastningen fra de gkologiske drivhustomater svarer til CO,-
belastningen fra svinekad, mens CO,-belastningen fra konventionelle
tomater kan sammenlignes med CO,-belastningen fra kyllingekad.

Pesticider

Man har fundet 10 fadevarer, som sammen er skyld i 75 % af kroppens
sprojtegiftrester. Tomater er en af de 10 fgdevarer. | de konventionelt dyr-
kede tomater er der fundet sprgijtegiftrester i 8 % af de danske tomater og
62 % af de udenlandske. | de danske tomater er der fundet tre forskellige
sprajtegifte, mens der i de udenlandske er fundet op til 19 forskellige sprgj-
tegifte. Der er ikke fundet sprgjtegifte i gkologiske tomater.

Det kan altsa ogsa veere en overvejelse, nar man skal kabe tomater, om
man vil stette landmandens forbrug af pesticider og udszette egen krop
for pesticidrester.

Arbejdsforhold

Arbejdsforholdene i tomatgartnerier i Spanien har veeret steerkt kritise-
ret i arevis. Film og avisartikler dokumenterer slavelignende forhold for
migranter fra Afrika. Arbejdsforholdene er et vigtigt aspekt af beeredygtig-
hed, sa de ber indteenkes, hvis vi som forbrugere vil handle beeredygtigt.

Ud fra en beeredygtighedsbetragtning ville det bedste veere at kgbe
spanske, gkologiske tomater produceret under dokumenteret gode
arbejdsforhold. Men dem kan man ferst fa, nar forbrugerne har stillet
vedholdende krav om det.

Mzlk og plantebaseret maelkedrik

Der er meget stor forskel pa beeredygtighedsprofilen for komeelk og de
plantebaserede drikke, som vinder frem i supermarkederne. Her er de
vaesentligste forskelle listet op.

Komeaelk

Produktion af meelk, ost og andre maelkeprodukter belaster klimaet
relativt meget, fordi kaer prutter og bavser meget metan, som er en steerk
klimagas. Samtidig bruges der et stort landbrugsareal til produktion af
foder til k@erne, og der gar meget vand til dyrkning af foderet, samt til
drikkevand og vaskevand i stalden og i mejeriet.

Hvis man kun har fa kger gdende pa et areal med klgvergraes, sa oversti-
ger den positive klimapavirkning fra klgvergraesset den negative klimapa-
virkning fra keerne. Derved bliver deres mzelk klimapositiv. Som regel far
kgerne dog ogsa andet foder, som belaster klimaregnskabet.

Den konventionelle ko yder noget mere end den gkologiske ko, sa derfor
har den en klimafordel. Til gengeeld far ekologiske kger lov til at komme ud
af stalden og greesse, sa snart graesset gror om foraret, og k@ernes trivsel
er et vigtigt aspekt af beeredygtighed.

Greessende kvier har ofte en rolle som naturplejere, inden de begynder at
give meelk. Hvis ikke vi lader kger eller andre drgvtyggere greesse de lys-
abne naturomrader, sa gror de til. Det er et problem, for vi har relativt lidt
abne naturomrader i Danmark. Derfor er det vigtigt, at der er nogle kaer
(eller andre drevtyggere) i Danmark.

Mandeldrik
De fleste mandler til mandeldrik hentes i Californien. Man bruger de
agdelagte mandler, sa det er en fin anvendelse. Men mandeltraser kraever
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meget vand, som der er alvorligt mangel pa i de omrader, hvor mandel-
treeerne gror. Til hver mandel bruges der over 3,5 | vand. Et andet problem
med mandlerne er, at der importeres cirka en halv million bistader til at
bestave mandelblomsterne. Bierne begraenser de vilde insekters mulig-
hed for at leve af blomsterne, som nzesten er den eneste kilde til pollen og
nektar i meget store omrader.

Sojadrik

Produktionen af sojadrikken udleder veesentlig mindre drivhusgasser
end komaelksproduktionen. Til gengeeld dyrkes meget soja pa tidligere
regnskovsomrader, sa sojaen fortreenger vigtige naturomrader med stor
biodiversitet. Der er oprettet forskellige certificeringsordninger for soja,
men de kan veere uigennemskuelige og er blevet kritiseret.

Risdrik

Klimaaftrykket fra ris er hgjt. Produktion af ris alene star for 7-17 % af den
menneskeskabte metanudledning. Det sker, fordi risen star i vand eller
mudder, hvor bakterier danner metan af forskellige sukkerstoffer, som
risen udskiller. Klimabelastningen er dog lavere end maelkens.

Havredrik

Havredrik er, samlet set, den mest beeredygtige af de her naevnte drikke.
Havren dyrkes herhjemme og gror godt, den kreever ikke s mange
ressourcer, ikke sd meget plads at gro pa og dyrkningen udleder kun fa
drivhusgasser.

Baeredygtighed og svineproduktion

Der er forskellige mader at producere grise. Nogle producenter
varetager hele produktionsforlebet, mens andre har valgt at
specialisere sig. Nogle producenter er konventionelle, andre er
okologiske.

Konventionel produktion

Sterstedelen af produktionen i Danmark er konventionel. Dyrenes foder
bestar primeert af byg og hvede. Hertil kommer blandt andet soja for at
tilfere foderet ekstra proteiner. Foderet ma gerne veere sprgjtet og gen-
splejset. De draegtige sger gar sammen i en stald. For de fader, fikseres de
i sma bokse, hvor de ikke kan vende sig. Ungerne gar mindst 21 dage med
soen og lever primeaert af hendes maelk. Derefter kommer de over i spe-
cialstalde, hvor de har plads i forhold til deres starrelse. F.eks. har hvert
slagtesvin minimum 0,65 m? gulvplads, nar det er 100 kg tungt.

Nar grisene opholder sig indenders, kan gyllen fra dem opsamles og an-
vendes til produktion af biogas og g@dning pa de dyrkede arealer.

Bkologisk produktion

Alle gkologiske sger kan beveaege sig frit og har permanent adgang til
udendgrs arealer. Der kan de opsgge hinanden og komme vaek fra hin-
anden, graesse og spise smadyr. Det medfgrer, at der er mindre sygdom
blandt gkologiske grise og mindre forbrug af antibiotika.

Mindst 95 % af foderet til gkologiske grise skal veere gkologisk, og det

ma ikke veere gensplejset. En del af det skal veere grovfoder. @kologisk
grise bliver ikke halekuperet. De fader deres unger i en hytte pa marken.
Ungerne gar mindst 40 dage med soen, hvorefter de oftest flyttes til stalde
med adgang til det fri. Her far hvert slagtesvin dobbelt s meget plads som
de konventionelle, dvs. 1,3 m? gulvplads, nar det er 100 kg tungt.

Nar grisene gar udendgrs, sa opsamles alt gyllen fra dem ikke, og kan
derfor ikke anvendes til ggdning og biogas. Hvis grisene far lov at spise
alt graesset i et omrade, sa det ikke kan opsuge gyllen som gadning, kan
gyllen forurene ferskvandsmiljget omkring marken.
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Herunder ses et skema over nogle af de specifikke krav konventionelle og gkologiske producenter skal opfylde.

Hvor meget plads skal et slagtesvin pa ca.
100 kilo mindst have, nar de er pa stald?

Ma soer bindes og fikseres? (Fiksering
betyder, at sgerne ikke kan vende sig rundt).

Skal grisene have adgang til det fri?

Er det tilladt at klippe haler og slibe taender
pa pattegrisene?

Hvor laenge skal pattegrisene vaere hos soen?

Hvilke krav er der til transporten af svinene

til slagteriet?

Ma svinene blive slagtet i udlandet?

Foder

Er der nogle maerker pa indpakningen af
kodet, som gor, at jeg kan genkende det,
nar det ligger i koledisken?

Kilde: Fgdevarestyrelsen

Konventionel produktion
Minimum 0,65 m?2

Ja, de ma fikseres i bokse, men de ma ikke
bindes.

Nej, ingen krav.

Ja, begge dele er tilladt, dog ikke rutine-
maessigt. Det er kun tilladt maksimalt at klippe
halvdelen af halen af.

Mindst 28 dage efter fadslen - dog kun 21
dage, hvis seerlige forhold overholdes.

Efter 24 timers transport skal svinene laesses af
og hvile i mindst 24 timer, for transporten kan fort-

saette. Dyrene skal hele tiden have adgang til vand.

Ja.
Ingen krav om grovfoder.

Ingen krav om gkologi.
Gensplejset foder tilladt.

Nej, ingen specifikke maerker.

@kologisk produktion

Minimum 1,3 m2.

Nej.

Ja, permanent adgang til det fri.
Fra15. april til 1. november skal de have adgang
til grees, nar vejret tillader det.

Nej, begge dele er forbudt.

Mindst 40 dage efter fadslen.

Transporttiden skal holdes pa et minimum.

Ja.

Krav om gkologisk grovfoder. Dog ma derien
overgangsperiode bruges op til 5 pct. ikke-
okologisk foder.

Gensplejset foder ikke tilladt.

Ja, kadet er meerket med EU's grenne gko-
logilogo. Kadet kan ogsa veere maerket med
det danske @-meerke, hvis det er produceret
og/eller forarbejdet eller pakket pa en dansk
fedevarevirksomhed.
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Dansk svineproduktion er global

| Danmark producerer vi 15-20 millioner svin arligt og bruger 80 % af
landbrugsarealet til at dyrke dyrefoder. Danmark beslaglaegger samtidig
et areal i Sydamerika pa sterrelse med Sjzelland til dyrkning af soja, som vi
importerer til foder. Dyrkningen af soja medferer en reekke miljggdelaeg-
gelser og sundhedsmeessige konsekvenser for lokalbefolkningen, og det
nedseetter muligheden for at dyrke fedevarer til dem selv.

Pa den anden side eksporterede Danmark i 2016 grisekad for nzesten 30
mia. kroner. Det gkonomiske aspekt medfarer, at det ikke er ligetil at g&
over til en mere miljgmaessigt baeredygtig produktion.

Initiativer for at gore svineproduktionen mere bzeredygtig
Der er en reekke mulige tiltag, som svineproducenterne kan ggare.
Herunder ses nogle eksempler:

Fodre mere baeredygtigt

Svineproducenterne kan nedszette importen af soja fra Sydamerika og
erstatte den med mere miljgvenligt produceret soja. De kan ogsa dyrke
noget af proteinet selv i form af f.eks. hestebgnner, serter, lupiner eller raps.

Mindske gylleforurening pa friland

Ganske fa svinebgnder praktiserer holistisk afgraesning, hvor grisene
flyttes sa ofte fra det ene markstykke til det naeste, at de ikke nar at spise
alt greesset. Derved kan graesset opsuge grisenes gylle og gro videre, indtil
grisene kommer igen. Opbygning af kulstof og organisk materiale i en
graesmark er op til 5 gange starre, nar planterne over og under jorden far
lov at blive store, inden dyrene igen kommer til samme markstykke. Det
er godt for klimaregnskabet og for jordens frugtbarhed. Samtidig er det et
sundhedsmaessigt tiltag for at nedbringe smitte af parasitter, fordi dyrene
saledes kan undga at graesse neer hinandens friske affering.

Der er ogsa nogle svinebgnder, der lader grisene ga mellem piletraeer og
popler. Det giver grisene lee og ly, og treeerne opsuger gyllen fra grisene,
sa der ikke sker forurening. Nar traserne er store, kan de faeldes, hvorved
der sker en dobbelt udnyttelse af arealerne: der produceres bade grise
og treeer.

Vedvarende energi og recirkulering

For at nedsaette klimaaftrykket kan svineproducenterne opvarme stal-
dene med vedvarende energi, ved f.eks. at szette solpaneler pa tagene.
Gyllen kan opsamles og bruges til produktion af biogas, som erstatter
fossilt breendstof.

Af dade dyr fra landbruget, rester fra slagterier og gammelt friturefedt
kan vi i Danmark producere biodiesel. Ved at producere biodiesel af disse
restprodukter nedsaettes klimabelastningen med over 80 % i forhold til
klimabelastningen fra fossil diesel. Produktionen er certificeret efter EU's
beeredygtighedskriterier, fordi den er en af de mest miljgvenlige og baere-
dygtige typer biodiesel, der i gjeblikket findes pa markedet.

Andre dele af de dgde dyr bruges f.eks. til at lave mel, som recirkuleres til-
bage til landbruget, nar det anvendes som gadning. Der produceres ogsa
foder til keeledyr, pelsdyr og fisk af de dade dyr. Produktionen er hgjtekno-
logisk og koordineret i hele Danmark.
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