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Forord

Madkundskab i grundskolen

Mad i skolen er ofte madpakker af svin-
gende kvalitet eller mdske en skolemad-
sordning med livretten bollerikarry. Med
udgangstilladelsenide storre klasser
dbner sig en fristende verden af kulinarisk
frihed, og sé bliver madpyramiden for alvor
udfordret. Maske husker viogsé timerne i
den obligatoriske madundervisning, der
gennem drerne har skiftet bdde navn og
faglige mal - husgerning, hjemkundskab -
og nu - madkundskab. Kaert barn har mange
navne. Ogiskoledret 2019/2020 blev mad-
kundskab som valgfag gjort til et prevefag.
Faget har heje ambitioner og skal felge med
fiden.

Eleverne kan godt lide madkundskab. Det
er konkret, og der er ofte en velsmagende
belenning som undervisningens afslutten-
de hojdepunkt. Men faget er meget mere
end det. Med kompetenceomrdder som
sundhed, fedevarebevidsthed og madkul-
tur skal eleverne lzere om meget andet end
stegemetoder og kogetid. Det er pd hoje tid,
at alle indser, hvad faget bdde kan og skal.

Madkundskab er pd samme tid konkret og
abstrakt. Og deri ligger magien maske og
venter? For mens faget p& den ene side kan
begejstre og gleede med sanselige, velsma-
gende smagsproever, kan det pd den anden
side dbenlyst vise eleverne, hvordan dei
egen dagligdag fx kan mindske madspild
eller via kartoflen fa oje p& en klimalesning.
Og hvis der dertil er fid fil at spise sammen,
vil veerdien af fellesskab omkring méltidet
blive synligt for de elever, der ikke oplever
det andre steder. Det eriovrigt ogsd en del
affagets fagformal.

Men hvordan kommer vii mél med fagets
potentiale og kompetenceomrader? Hvorfor
oplever flere madkundskabslzerere i denne
undersegelse, at kompetencer, tid og facili-
teter ikke altid er tilstreekkelige? Det kommer
drets undersegelse med nogle bud pd.Og sd
deter pdtide, at vifar sat madkundskabslee-
rernes bekymringerisystem og sikrer bedre
vilkar for fagets fantastiske muligheder.

Madkundskab kan, ligesom vores mad, mél-
tider og madkultur, bdde veere en aktiv del af
lesningen og en del af udfordringen i forhold
til flere af de sterre samfundsudfordringer, vi
stdr medidag - klimakrise, ressourceman-
gel, livsstilssygdomme og ensomhed. Det

er store ord, og vi leser ikke udfordringerne
med en forbedring af vores madkultur alene.
Men vileser dem heller ikke uden.

I Madkulturen taler vi offe med madkund-
skabslaerere, skoleledere, politikere, kokke
og alverdens evrige madprofessionelle,
deralle haren holdning til faget madkund-
skab - og hvad det skal. Naesten ligegyldigt
hvilke udfordringer omkring madkultur vi
diskuterer, ender det ofte med, at der peges
pd mere og bedre undervisning i mad-
kundskab som en del af lesningen. Men vi
herer ogsd mange forskellige opfattelser
og myter omkring fagets status, mulighe-
der og udfordringer i praksis. Ogsd derfor
mener vi, at det er afgerende med en mere
opdateret og faktuel viden og kortlaegning
af madkundskab i grundskolen.

Tak il alle madkundskabslzerere der har
deltagetiundersegelsen.

God leeselyst!

Judith Kyst, direktor i Madkulturen




Indhold

s.6 Indledning

s.6  Store ambitioner for madkundskab

s.7  Udfordringerforfaget

s.8  Anbefalinger pd baggrund af undersegelsen

s.10  1.Madkundskabsfagets status

s.13  Maddannelse og madkundskab er vigtigt
s.15  Madkundskab prioriteres lavere end andre fag
s.16  Ambitioner for faget kan vaere svaere at indfri

s.20  2.Uddannelse og efteruddannelse i madkundskab

s.22  Hverfjerde madkundskabslzerer er hverken uddannet eller efferuddanneti madkundskab
s.24  Uddannelse i madkundskab giver steerkere teoretisk fundament

s.28  Efteruddannelse kan lefte undervisningen og styrke det tfeoretiske fundament

s.34  Bedreundervisningsmaterialer kan lefte kvaliteten

36  3.Valgfaget madkundskab

39  Leerere pdvalgfaget er oftere uddanneti madkundskab

41 Der er for heje krav til valgfaget, og eleverne er darligt klaeedt pé til overgangen
44 Undervisning og afgangspreve i valgfaget

v v v

46  4.Ressourcertilundervisningen

48  Flertallet udfordres af manglende tid til planlaegning og undervisning
50 ©@konomiske udfordringer - saerligtifolkeskolerne

54  Udfordringer med faglokaler og redskaber

56  Faerreelever pr.lzerer kan lefte undervisningen

woow o ow

s.58 Omundersogelsen - Metode, data og analyse
s.59  Datagrundlag for Madkundskab i grundskolen
s.60  Referencer

Madkundskai Madkundskab i grundskolen

-
——




Indledning

Store ambitioner for madkundskab

Fra mange sider er der enighed om, af
madkundskab er et vigtigt fag i grundsko-
len, ogsd for elevernes almene dannelse.
Det mener stort set alle, der underviser i
faget, og naesten ligesd mange i den brede
danske befolkning, ifelge Madkulturens
undersegelse.

Samme holdning afspejler sig i de politisk
bestemte rammer for faget ogifagets
formalsbeskrivelse, der setter et hejt am-
bitionsniveau. Her fremgar det, at eleverne
bdade skal opné praktiske erfaringerinden
for madlavning og kunne foretage kritiske
madvalg pd baggrund af viden om fede-
varer, saeson, oprindelse, sundhedsveerdi,
produktionsformer og baeredygtighed (Bor-
ne-og Undervisningsministeriet, 2019a).

Det er ogsé en ambition, at madkundskab
skal kunne bruges til at samle andre af
skolens fag i tveerfaglige forleb (Under-
visningsministeriet, 2018). Og i kraft af, at
madkundskab er et praktisk-musisk fag,
forventes det, at eleverne arbejder prak-
sisfagligt med forskellige temaer. Seerligt

i valgfaget er der en ambition om, at dette
praksisfaglige fokus styrker sammenhaen-
gen med fx erhvervsuddannelserne.

Endelig er madkundskab tilteenkt en triv-
selsfremmende rolle i skolen, hvorfor faget
skal tilrettelzegges sdledes, at eleverne
leerer veerdien af faellesskabet omkring mdl-
tider og udvikler deres selvveerd, madlav-
ningsglaede og fantasi (Berne- og Undervis-
ningsministeriet, 20190).

Udenfor grundskolen er der ambitioner om,
at madkundskab skal bidrage positivt fil fol-
kesundheden, hvilket der sandsynligvis er et
stort potentiale for. En tidligere undersegel-
se viser fx, at madkundskab gennem viden
og feerdigheder kan veere med til at pdvirke
eleverne til sundere madvaner (EVA, 2017),
og andre undersegelser viser, at de mad-
og mdltidsvaner, der etableres i barndom-
men, bliver et udgangspunkt for fremtiden,
da de ofte feres videre ind i ungdoms- og
voksenlivet (Tetens et al.,2018).

Ambitionerne for madkundskab i grund-
skolen star sdledes i ke, bdde de samfunds-
maessige og de faglige ambitioner. Og det
er vel egentlig naturligt nok. For det er netop
i grundskolen, at vi kan sikre, at alle bern og
unge kommer til gryderne og fér viden, op-
levelser og kompetencer til at tage sig godt
af sig selvog hinanden gennem maden -
ogsd nar de bliver voksne.

Madkundskab i grundskolen
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Udfordringer for faget

Ambitioner er énting. Noget andet er, hvilke
udfordringer og muligheder madkund-
skabslzaererne opleveriforhold til at indfri
disse ambitionerideres daglige undervis-
ning i madkundskab. Det er netop fokus for
denne undersogelse.

Denne rapport bygger pd analyser af sper-
geskemabesvarelser fra 369 madkund-
skabslzerere fordelt pd alle fem regioner og
ibdde folkeskoler og i fri- og privatskoler.
Der er bdde besvarelser fra madkund-
skabslzerere, der underviseriobligatorisk
madkundskab, og fra leerere, der underviser
imadkundskab som valgfag (se "Om un-
dersegelsen” for en detaljeret oversigt over
respondenter).

Overordnet set peger analyserne pd tre
generelle udfordringeriforhold til at indfri
fagets mal.

1. Manglende uddannelse i
madkundskab
Undersegelsen viser, at blandt de lzerere,
derunderviseri madkundskab, er fire
ud afti ikke uddannet i madkundskab,
og hver fjerde er hverken uddannet
i madkundskab eller har modtaget
efteruddannelse i madkundskab. Det
skaber seerligt udfordringeriforhold til
de teoretiske og til dels ogsd de didak-
tiske dimensioner af undervisningen.
Koblingen afteori og praksis er afgeren-
de for ambitionerne for madkundskab,
men udfordres altsd gennem manglende
uddannelse i madkundskab.

2. Niveauet for madkundskab som
valgfag er for hojt, og eleverne
darligt kleedt patil valgfaget
Undersegelsen viser ogsd, at tre ud af
fire madkundskabslzerere oplever, at de
faglige krav tilmadkundskab som valgfag
erforhoje, og samtidig mener halvdelen af
madkundskabslaererne ikke, at eleverne
er kleedt godt nok pa til overgangen fra
obligatorisk madkundskab til madkund-
skab som valgfag. Der opleves altsd
udfordringer med at binde det obligatori-
ske madkundskab sammen medoverbyg-
ningen’: madkundskab som valgfag.

3. Madkundskab tildeles ikke altid de
nodvendige ressourcer, og rammer-
ne forundervisningen er flere steder
mangelfuld - szerligt pa folkeskoler
Endelig viser undersegelsen, at hver
fredje madkundskabslaerer ikke mener,
at de har penge nok til réddighed til at
gennemfore undervisningeniden en-
skede kvalitet. Her er der stor forskel pé
folkeskoler og fri-og privatskoler. Blandt
madkundskabslaerere pa folkeskoler er
det gennemsnitlige raddighedsbeleb til
hver undervisningsgang ca. 13 kroner pr.
elev, mens det pé fri- og privatskolerne
erca.27 kroner pr. elev.

Samtidig mener fire ud af timadkund-
skabslzerere ikke, at faglokalet kan ime-
dekomme undervisningen og hver fredje
madkundskabsleerer mener ikke, at
faglokalet er udstyret med tilstraekkelige
kokkenredskaber. Det er en szerlig stor
udfordring, da madkundskab er et fag,
derihejgradlegger op til at skulle leeres
med haenderne og gennem sanserne.



Anbefalinger pa baggrund af undersegelsen

1. Tilbyd efteruddannelse

Undersegelsen viser, at eget og mdlret-
tetuddannelse og efteruddannelse af
madkundskabslaererne kan lofte det teo-
refiske fundament og koblingen mellem
teoriog praksis. Derudover kunne det
vaere en lesning med et efferuddannel-
sesforleb, der kan binde det obligatori-
ske forlob sammen med madkundskab
som valgfag.

. Skab bedre undervisningsmaterialer
Undersegelsen viser ogsd, at bedre un-
dervisningsmaterialer, med seerligt fokus
pd tvaerfaglige forleb og kobling mellem
teoriog praksis, vil kunne lofte under-
visningen. Forbedrede undervisnings-
materialer skal understotte en mere
udbredt kultur med at arbejde tveerfag-
ligt og skabe bedre forudsaetninger for
atf lave tvaerfaglige forleb. Forbedrede
undervisningsmaterialer skal ligeledes
understotte koblingen mellem teori og
praksis i madkundskabsfaget, men ogsa
i tveerfaglige forleb, hvor praksisfaglig-
heden fra madkundskab kan taenkes ind i
alle skolens evrige fag.

3. Tilfor flereressourcer
Endelig viser undersegelsen, af faget
mange steder traenger til at fa tilfert
flere ressourcer. P& nogle skoler, er der
simpelthen ikke rammerne og ressour-
cerne til at gennemfere undervisningen i
den enskede kvalitet. Seerligt pé folke-
skolerne er der udfordringer. Det kalder
pd nogle mere overordnede, strukturelle
lesninger - og en dybere indsigtihvor
og hvordan pengene investeres klogest.
Analyserne pegeriferste omgang pd et
behov for flere midler og bedre ekonomi
tilindkeb af ravarer, forbedrede under-
visningsmaterialer og efteruddannelse.
Derudover er der eansker om flere under-
visningsgange og faerre elever pr. hold.

Madkundskab i grundskolen




Madkundskabs-
fagets status

Madkundskab i grundskolen opleves som vigtigt og ned-
vendigt, bdde af laererne og i den brede befolkning. Alligevel
oplever madkundskabslzrere, at opbakningen til faget pé
skolen er lavere, end fil andre fag. Det vidner om en udfor-
dring med fagets faglige identitet og plads i skolen generelt
- 0g et behov for at ege fagets status pé skolerne.

Madkundskab i grundskolen
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Kapitel 1 viser

Maddannelse og madkundskab
ervigtigt

Madkundskabslaererne mener, at madkund-
skab er et vigtigt fag, som ogsa har stor
betydning for elevernes almene dannelse.
Faktisk ger det sig ogsd geeldende for den
generelle danske befolkning, idet vores
undersegelse viser, at 86% af danskerne
mener, at madkundskab er et vigtigt fag for
elevers almene dannelse.

En del madkundskabsleerere oplever,
at madkundskab prioriteres lavere

end andre fag

Men knap fire ud af timadkundskabslaerere
oplever, at madkundskab prioriteres lavere
end de boglige fag, og hver femte madkund-
skabslaerer oplever, at ledelsen pd skolen
prioriterer madkundskab lavere end de
ovrige praktisk-musiske fag.

Ambitionerne for faget kan vaere

svaere at indfri

Ambitionerne for faget, som de kommer til
udtrykifagets'Feelles Mal’, kompetencemal,
vejledende videns- og feerdighedsmal samt
fagets grundleeggende tveerfaglighed, kan
dog veere sveere at indfrii praksis.

Mens seks ud af fi madkundskabslzerere
bruger’Fzelles Mdl’ aktivtideres planlaeg-
ning af undervisningen, mener naesten
halvdelen, at antallet af vejledende videns-
og feerdighedsmal ikke passer til antallet af
undervisningsgange i madkundskab. Ende-
lig mener et stort flertal, at det er relevant at
teenke madkundskab ind i tveerfaglige for-
leb, mens en tredjedel af madkundskabslze-
rerne mener, det er udfordrende i praksis.
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Maddannelse
og madkundskab

er vigtigt

Fra husgerning til madkundskab

1899: Kvindelig husgerning indferes

i kebsteederne. Fagets mdl er at give
eleverne ovelse i, lyst til og respekt for
husligt arbejde med szerligt fokus pé
madlavning.

1937: Husgerning geres obligatorisk
ihele landet med en ny skolelov. Pa
grund afkrigen bliver faget dog ferst
indfertilandkommunerne i 1950’erne.

1971: Husgerning geres obligatorisk
fordrengeihele landet.

1975: Husgerning skifter navn il
hjemkundskab iforbindelse med en ny
folkeskolelov. Faget bliver en del afden
praktisk-musiske faggruppe. Fagets
formal skifter til at omhandle viden

og erfaringer pa forbrugeromradet,
forstéelse for kostsammensaetning,
samt hygiejne og vedligeholdelse af
hjemmet.

1995: [ forbindelse med en ny skolelov
farfaget nye fagformdl. Faget foku-
serer nu pd sanselighed, udvikling af
selvveerd og livsglaede, krifisk stilling-
tagen og forstdelse for ressourcebrug,
milje mv.

2003-2015:Feelles Mdl’ introduceres
i grundskolen som erstatning for de
tidligere 'Klare Mdl’. Revideres og
forenkles efterfelgende med kompe-
tence-, feerdigheds- og vidensmadl.

12

2014: Hjemkundskab bliver til mad-
kundskab, ogiden forbindelse bliver
de faglige mdl forenklet til de nuveeren-
de fire kompetenceomrader inden for
fagets Fzelles Mdl; Mad og sundhed,
Fedevarebevidsthed, Madlavning
samt Maltid og madkultur. Genstands-
feltet skifter fra hjem til mad og fokus
ernutydeligere pa at give eleverne
praktiske feerdigheder og viden om
mad, madlavning, sundhed, méltider,
fedevarer og forbrug, sé eleverne kan
traeffe kritisk begrundede madvalg.
Samtidig fér faget et bredere per-
spektiv pd verden, natur og samfund,
oginddrager bl.a. beeredygtighed,
innovation og madkultur.

2019: Valgfaget madkundskab geres
til et todrigt valgfag med obligatorisk
afsluttende prove. ndringen traeder
i kraft i skoledret 2019/2020 og de
obligatoriske afsluttende prover vil
blive gennemfort for foerste gangi
sommeren 2021. Desuden opdeles det
vejledende timetal for de to prak-
tisk-musiske fag 'madkundskab’ og
’hadndvaerk og design’. Hvor de siden
2014 har delt en samlet pulje pd 390
vejledende timer, fildeles madkund-
skab som obligatorisk fag 120 timer
vejledende over to &r, mens handvaerk
og design fildeles 270 timer fordelt

pa fire &r. De nye, vejledende timetal
implementeres gradvist frem mod
skoledret 2025/2026.

Statusidag: Madkundskab eridag et
obligatorisk fag i folkeskolen, som ud-
bydes til ét eller flere klassetrin mellem
4.0g7.klasse. Der er ikke et vejledende
timetal for det obligatoriske fag for
denigangvaerende drgang, men ved
skoledret 2022/2023 vil der veere et
vejledende timetal pd 60 timer arligt,
mens det ved skoledret 2023/2024
oges til 120 timer vejledende. Skolerne
kan derudover selv veelge at udbyde
madkundskab som et todrigt valgfag
i7.-8klasse eller 8. - 9. klasse, hvilket
indebaerer en obligatorisk afsluttende
prove og et vejledende timetal pa 60
timer arligt.

Kilder: Benn, 2016, Borne- ogundervisnings-
ministeriet2021b, EVA 2019, Nielsenetal.,
2022, Regeringen, 2018,2019
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Naesten alle danskere mener, atborns
maddannelse er vigtig

Udover, de 369 madkundskabslzerere, der
har besvaret denne spergeskemaunderso-
gelse, har Norstaf lavet en repraesentativ
undersegelseiden brede, danske befolk-
ning. Her svarer 94% af danskerne, at deter
vigtigt, at bern tilegner sig viden om mad og
evner fil at lave mad.

Naesten alle danskere mener, at mad-
-dannelse bor tilegnesi hjemmet

I samme rundsperge svarer 95% af dan-
skerne, at bern bedst tilegner sig viden om
mad og evnen til at lave mad i hjemmet (jf.
Figur 1). Alligevel er det blot 15% af berne-
familierne, der har ét eller flere boern med i
kokkenet pd en gennemsnitlig aften (tal ikke
vist) og fra andre undersegelser ved vi, af
nérberner medikekkenet derhjemme, er
det oftest opgaver omkring madlavningen,
deinvolveresi, fxiforbindelse med bord-
daekning og afrydning. Dét pd trods af, at
sterstedelen (83%) af bern godt kan lide at
lave mad, og mange gerne vil veere mere
med til at lave maden (Arla Fonden, 2021).

Knap halvdelen af danskerne mener,

at maddannelse ogsd bor tilegnes i
skolen

Udover hjemmet mener knap halvdelen
(43%) af danskerne, at bern bedst tilegner
sig viden om mad og evner til at lave mad i
skolen. Def var muligt for respondenterne at
saette kryds ved flere svarkategorier, og re-
sultatet kan derfor tolkes séledes, at naesten
alle danskere mener, at bern ber tilegne sig
viden og evner om mad i hjemmet, og knap
halvdelen mener ogsd, at bern ber tilegne
sig denne viden og disse evneriskolen.

Madkundskab opleves vigtigt for
elevernes almene dannelse

Endelig mener langt sterstedelen af den
danske befolkning (86%), at madkundskab
eretvigtigt fag for elevers almene dannel-
se.Blandt madkundskabslzaererneivores
undersegelse er det 96%, der mener, at
madkundskab er vigtigt for elevernes alme-
ne dannelse (jf. Figur 2).

Tilegnelsen af viden om mad og evner fil at
lave mad opleves altséd som vigtigt og som
betydende for elevernes almene dannelse
blandt bé&de den brede danske befolkning

og blandt madkundskabslzerere.
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Figur1

Danskere mener, at
bornbedsttilegnersig
videnom mad og evner
til atlave madi hjemmet
ogiskolen.

"Hvor tilegner bern sig
bedstvidenommad og
evner fil af lave mad?”
(flere svarmuligheder).

I hjemmet
R 9'5%o
I skolen
I 43%
Gennem fv-programmer

B 1%

P& madkurser og lignende

B 1%

Gennem sociale medier

B 1%

Qvrige steder

B 2%

Ved ikke
B 2%

Kilde: Norstat for Madkulturen 2022
N=976.
Note: Spergsmadlet er stillet som multiple-choice, hvorfor totalen summer til mere end 100%.

Figur2

Madkundskabslzrers
og befolkningens er
enige i, at madkund-
skab er et vigtigt fag i
grundskolen for elevers
almene dannelse.

"Hvor enig eller uenig er
duifelgende udsagn?:
Madkundskab er et vigtigt
fagforelevers almene
dannelse”
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96%
86%*
13%*
3% 1% 2%
—
Enigeller Hverken enig Uenig eller
meget enig eller uenig meget uenig

B Madkundskabslzerere Befolkningen

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022 og Norstat for Madkulturen 2022
N(madkundskabslaerere)=330

N(befolkningen)=963

*indikerer en statistisk signifikant forskel mellem madkundskabsleerere og befolkningen.
"Ved ikke” er udeladt.
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Madkundskab
prioriteres lavere
end andre fag

Selvom maddannelse og madkundskab
vurderes som vigtigt, har tidligere under-
segelser peget pd, at madkundskab flere
steder prioriteres lavere end andre fag (EVA,
2019).Vihar derfor spurgt leererne direkte
omde oplever, at ledelsen pé deres skole
prioriterer madkundskab lavere end boglige
fag og/ellerlavere end de evrige prak-
tisk-musiske fag.

Knap fire ud af ti madkundskabslzerere
oplever, at madkundskab prioriteres
lavere end boglige fag

Fire ud afti (38%) madkundskabslzerere
oplever, atledelsen pé& deres skole ikke pri-
oriterer madkundskab pé linje med boglige
fag (f.eks. dansk, matematik og historie) (jf.
Figur 3). Madkundskabslzerernes oplevel-
se af manglende prioritering fra ledelsen
understottes afentidligere undersegelse
udarbejdet af EVA, Danmarks Evaluerings

Institut (2019), hvor det padpeges, at mad-
kundskabsleererne oplever, at prevefag
prioriteres hojere end madkundskab.

Hver femte madkundskabslzaerer mener,
at madkundskab prioritereslavere end
de ovrige praktisk-musiske fag

Hver femte (19 %) madkundskabslaerer
mener desuden, at ledelsen pd deres skole
ikke prioriterer madkundskab pa linje med
andre praktisk-musiske fag (f.eks. hand-
vaerk og design, musik og idraet) (jf. Figur 3).
Enforklaring kan findes i, at faget obliga-
torisk madkundskab oftest undervisesi ét
ellerto &r p& mellemtrinnet. Det betyder,

at skolens muligheder for at give eleverne
videnom mad og madlavning gennem
madkundskabsundervisning er forholdsvist
begraenset sammenholdt med f.eks. et fag
som idraet, som eleverne har hvert dr gen-
nem hele deres skoletid.

Figur3

Madkundskabs-
leerernes vurdering af
ledelsens prioritering
af madkundskab ift.
andre fag.

Hvor enig eller uenig
erduifelgende udsagn:
"Jeg folerikke, at ledelsen
pd min skole prioriterer
madkundskab pd linje med
boglige fag” og "Jeg feler
ikke, atledelsen pd min skole
prioriterer madkundskab

pa linje med andre praktisk-
musiske fag”.

Madkundskab i grundskolen

38% 22%

19% 24%

B Enig ellermeget enig
B Hverken enig eller uenig

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022
N(boglige fag)=90,
N(praktisk-musiske fag)=321

36% 4%

54% 3%

Uenig eller meget uenig
Ved ikke
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Ambitioner for faget

kan vaere svaere at indfri

"Jeg synes, der er
absurd mange mdl
og ved flere af dem,
skal jeglige leese
demto gange, for

jeg overhovedet selv

fanger, hvad vi skal
drage ud af det.”

Madkundskabslzerer
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Som tidligere naevnt ses vigtigheden af
maddannelse og madkundskab ogsd
afspejletide overordnede ambitioner for fa-
get (jf. Indledning). Gennem madkundskab
skal eleverne dels udvikle kompetencer, der
gordemistandtil at vurdere og foretage
smags- og madvalg samt opnd praktiske
madlavningserfaringer. Hertil forstds mad-
kundskab som grundleeggende tveerfagligt
ved, at der bade kan traekkes trade til natur-
og samfundsvidenskabelige fag (Undervis-
ningsministeriet,2018).

Seks ud af timadkundskabslaerere bru-
ger’Faelles Mal’ aktivtiplanleegningen
af undervisningen

For et flertal af madkundskabsleererne, er
'Feelles Mal’ brugbare i planleegningen af
undervisningen. Seks ud afti (59%) mad-
kundskabslzaerere bruger ‘Faelles Mal’ aktivt,
nér de planleegger deres undervisning. En
stor del (27%) erklaerer sig dog neutrale,
og en mindre, men alligevel betydelig, del
(14%) er uenige eller helt uenige i, at de ak-
tivt bruger ‘Feelles Mdl’, ndr de planlaegger
deres undervisning (se Figur 4).

Antallet af vejledende faerdigheds- og
vidensmal haenger darligt sammen med
antal undervisningsgange.

Selvom et flertal af madkundskabsleererne
bruger'Fzelles M4’ aktivtiplanlagnin-

gen afderes undervisning, mener knap
halvdelen (44%), at antallet af vejledende
feerdigheds- og vidensmal fra ‘Feelles Mal’
ikke passer med antallet af undervisnings-
gange (jf.Figur5). Fordenne gruppe er der
alts@ enten behov for flere undervisnings-
gange tilmadkundskab eller en reduktion af
antallet af omrdder og mdl, der skal deekkes
inden for fagets ‘Faelles Mal".

Teoretiske aspekter udpeges ofte som
omrader, derikke burde vaere en del af
‘Feelles Mal’

14% af laererne mener, at der er omrdder i
‘Feelles Mal’, som ikke ber ligge i madkund-
skab. Vihar spurgt denne gruppe af leerere,
hvilke omrdder de ikke mener burde vaere
en del aof ‘Feelles Mal’ for madkundskab. Fle-
re leerere pdpeger den generelle maengde
afteoretiskindhold samt mere specifikt
madlavningens fysik og kemi.

Som vi kommer ind pd i naeste kapitel, ople-
ver seerligt de ikke-uddannede madkund-
skabsleerere, at de ikke er kleedt godt nok
pdiforhold til de teoretiske dimensioner

af undervisningen. Det kan vaere med fil at
forklare, at nogle leerere oplever, at det teo-
retiske niveau og de teoretiske krav til faget
erfor hejtiforhold til deres kompetencer og
uddannelsesniveau.

Tre ud af fire inddrager perspektiver pa
sundhediundervisningen

Kigger vinsermere pd inddragelsen af et
specifikt 'Feelles M&l’i undervisningen,
finder vi, at tre ud af fire (75%) madkund-
skabsleerere inddrager perspekfiver
omkring sundhed i deres undervisning. Mad
og sundhed er et kompetenceomrdade for
madkundskab med et specifikt (bindende)
kompetencemdl om, at "eleven kan traeffe
begrundede madvalgiforhold fil sundhed”.

Madkundskab i grundskolen

Figur4

Seks ud aftilaerere
bruger ‘Fzlles Mal’
aktivtiplanlaagningen

Hvor enig eller uenig er
duifelgende udsagn:
"Jeg bruger ‘Fzlles Mal’
aktivtiplanleegningen af
madkundskab”.

59%

27%

Enigeller Hverken enig
helt enig eller uenig

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022
N=332
"Ved ikke” er udeladt.

14%

Uenig eller
helt uenig

Figur5

Laererne menerikke,
at antallet af feerdig-
heds- og vidensmal

passer til antallet af
undervisningsgange

Hvor enig eller uenig er
duifelgende udsagn:
"Antallet af vejledende
faeerdigheds- og vi-
densmal fra ‘Feelles Md&l’
passer godt med antallet
afundervisningsgange”.

Madkundskab i grundskolen

28%

14%

Enigeller Hverken enig
meget enig eller uenig

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022
N=336.

44%

13%

Uenig eller Ved ikke
meget uenig
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58 %

~af madkundskabs-
leererne inddrager
klima og baeredyg-
fighed som emne i
undervisningens s

-

af madkundskabs-
|zererne inddrager
sundhed som emne

"Niveauet forfysik—kémi forstdelse i maden burde
herefilpa gymnasieniveau. Der er omrdder i valg-
fagetfsom jeg ikke ved, hvordan jeg skal gribe an.”

Madkuﬁéékabslaerer

2N

af madkundSkgll
leererne inddra@
@vrige samfundsue@
fordringer som emnée
i undervisningen.

"Der er for mange
krav til elevernes
teoretiske evner.

De skal lzere at lave
mad og bage, ikke
at veere teoretikere.”

Madkundskabslzerer

Madkundskab i grundskolen

Samtidig er sundhed af generel samfunds-
maessig relevans og et oplagt emne for
tveerfaglige forlob med fx biologi, hvor

krop og sundhed ogsd stdr centralt i fagets
formal, og det kan virke lavt, at blot tre ud af
fire (75%) madkundskabslaerere inddrager
sundhed iundervisningen.

Seks ud af tilaerere inddrager klima og
bzaeredygtighediundervisningen

Kigger vi pd en af de mest aktuelle sam-
fundsudfordringer - klima og baeredygtig-
hed, der samtidig indgdr som et vejledende
feerdigheds- og vidensmal under kompe-
tenceomrédet ‘Fodevarebevidsthed’, finder
vi, at knap seks ud af ti (58%), madkund-
skabslzerere inddrager klima-og baeredyg-
fighediundervisningen.

Endeliginddrager hver fjerde madkund-
skabslaerer (27%) 'evrige samfundsudfor-
dringer’iundervisningen, hvor de selv an-
giver emner s@som madspild, dyrevelfeerd,
budget og ekonomi, samt sociale relationer.

Relevant men udfordrende at taenke
madkundskab ind i tvaerfaglige forlob
Endelig finder vi,itrdd med de tvaerfaglige
ambitioner for faget, at niud afti (89%)
madkundskabslaerere, finder det relevant
at tenke madkundskab ind i tveerfagli-

ge forleb. Dog mener hver tredje (32%)
madkundskabsleaerer, at det er udfordrende
at tenke madkundskab ind i tveerfaglige
forleb. Dykker vineditallene, finder vi, af
derikke er forskel blandf leerere, der er
uddannetimadkundskab og lzerere, der
ikke er uddannet i madkundskab. At teenke
madkundskab ind i tveerfaglige forleb er
lige s& udfordrende for en lzerer, der ikke er
uddanneti madkundskab, som det er foren
laerer, der er uddanneti madkundskab.

| de felgende kapitler kigger vinaermere
pd de udfordringer madkundskabslzerer-
ne oplever, for at leve op til fagets mal og
ambitioner.

32 %

af madkundskabslzererne
mener, at det er udfordrende
at teenke madkundskab ind i
tveerfaglige forleb.
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Uddannelse og
efteruddannelse
i madkundskab

Uddannelse og efteruddannelse har stor betydning for kvaliteten
af undervisningen i madkundskab. Men en stor gruppe af leerere
mangler den relevante uddannelse. Leererne vil gerne efterud-
danne sig i Madkundskab og peger ogsd pé bedre undervis-
ningsmaterialer som en vej til at lefte faget. Det er tydeligt, at
madkundskab ikke leengere bare opfattes som "frikadelleslojd”,
men at underviserne foler et behov for at veere klaedt pé fagligt
pd et niveau, der svarer til fagets udvikling og mal.

Madkundskab i grundskolen

Madkundskab i grundskolen

Kapitel 2 viser

Hver fjerde madkundskabslzerer er
hverken uddannet eller efteruddannet
i madkundskab

Fire ud af ti madkundskabslzerere er ikke
uddanneti madkundskab, og hver fijerde
madkundskabslaerer er hverken uddannet i
madkundskab eller har modtaget efterud-
dannelse i madkundskab.

Uddannelse styrker det teoretiske
fundament

Den manglende uddannelse er szerligt et
problem ift. de teoretiske dimensioner af
undervisningen. Madkundskabslzerere, der
eruddannede i madkundskab, vurderer i
hojere grad, at de har de nedvendige teore-
tiske kompetencer, end madkundskabslae-
rere, der ikke er uddannede. Uddannelse i
madkundskab medferer ogsd flere forskel-
lige mader at gennemgd teori pd og brug af
flere forskellige typer af leeremidler.
Derudover vurderer madkundskabslzere-
re, der eruddanneti madkundskab, at dei
hojere grad har de nedvendige didaktiske
kompetencer.

Efteruddannelse lofter undervisningen
og styrker koblingen mellem teori og
praksis

Der er stort enske blandt lsererne om at
komme pd efteruddannelse. Ligesom ud-
dannelse i madkundskab bidrager efterud-
dannelse seerligt til den teoretiske viden og
koblingen afteori og praksis i undervisnin-
gen.-og lefter vurderingen blandt de lze-
rere, der ikke er uddannet i madkundskab.
Dog er der - serligt pd folkeskolerne - en
udbredt opfattelse af, at ledelsen ikke prio-
riterer efteruddannelse til madkundskab.

Bedre undervisningsmaterialer

kan lofte kvaliteten

Endelig peger nogle lzerere pd et generelt
behov for bedre undervisningsmaterialer. Et
flertal af lererne sammensaetter selv deres
undervisningsmaterialer, og en stor del af
dem savner bedre leeremidler - seerligt med
fokus pa tveerfaglige forleb.

21



Hver fjerde madkundskabslzerer
er hverken uddannet eller efter-
uddannet i madkundskab

77 %

af leererne er ud-
dannet i madkund-
skab og/eller har
modtaget efterud-
dannelse i mad-
kundskab.

23%

af leererne er hver-
ken uddannet i
madkundskab eller
har modtaget efter-
uddannelse i mad-
kundskab.
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Det er en politisk malsaetning, at alle fag i
folkeskolen skal have fuld kompetencedaek-
ning svarende til 95% i 2025. Kompeten-
cedaekning angiver, hvor stor en andel af
elevernes undervisningstimer, der undervi-
ses afleerere med undervisningskompeten-
cereller tilsvarende kompetencer indenfor
faget. Undervisningskompetencer henviser
til, at leereren har haft det pdgeeldende fag
som linjefag pd leereruddannelsen, mens
filsvarende kompetencer indebaerer, at
leereren har modtaget efteruddannelse eller
anden kompetencegivende uddannelse
eller kursusforleb, som har givet kompeten-
cer svarende tfil undervisningskompeten-
cerne (Berne- og Undervisningsministeriet,
2021c). Dereriperioden 2014-2020 afsat

1 mia. kr. til at styrke efteruddannelsen
afleerere og paedagoger i folkeskolen for
netop atimedekommen madlsaetningen om,
at alle eleverifolkeskolen skal undervises
afleerere med undervisningskompetence
inden 2025 (Berne- og Undervisningsmini-
steriet, 2021d).

Ifelge Berne- og Undervisningsministeriets
tal er kompetencedaekningen i madkund-
skab 77,5% for obligatorisk madkundskab
09 85,5% for madkundskab som valgfag for
skoledret 2019/2020. Trods en stigning si-
den denferste mdlingiskoledret 2012/2013
er det nuveerende kompetencedakningsni-
veau béde lavere end den politiske mdlsaet-
ning, og lavere end gennemsnittet for alle
praktisk-musiske fag (gennemsnit obligato-
risk: 80%, gennemsnit valgfag: 92%) (Bor-
ne-og Undervisningsministeriet, 2021c).

Fire ud af timadkundskabslaerere er
ikke uddannede i madkundskab
Madkulturens undersegelse viser, at seks
ud afti (60%) madkundskabslzerere er
leereruddannede med madkundskab (eller
hjemkundskab) som linjefag, mens en
tredjedel (33%) er leereruddannede uden
madkundskab som linjefag, og de sidste 7%
erikke leereruddannede (jf. Figur 6).

Blandt de leerereuddannede uden mad-
kundskab som linjefag har knap hver

femte (18%) en anden relevant madfaglig
uddannelse (f.eks. kok, kostvejleder eller en
professionsbacheloriernaering og sund-
hed), mens det samme gaelder for mere end
to ud affem (44%) blandt de ikke-leererud-
dannede (tal ikke vist).

To ud af tre madkundskabslzrere har
ikke modtaget efteruddannelse
Undervisningskompetencer og viden inden
for faget madkundskab kan ogsd tilegnes
gennem efteruddannelser eller andre
kompetencegivende kursusforleb. Som visti
Figur 7 har knap hver tredje (35%) mad-
kundskabsleerer modtaget efteruddannelse
i madkundskab. Det geelder bdde for lzerere,
der eruddannetimadkundskab og lzerere,
der ikke er uddanneti madkundskab.

Hver fjerde madkundskabslzerer er
hverken uddanneti madkundskab eller
efteruddannet

Sammenholder viuddannelse og efter-
uddannelse i madkundskab, finder vi, at
tre ud affire (77%) madkundskabslzerere

Madkundskab i grundskolen

Figur é

Fire ud aftimadkund-
skabslaerere erikke
uddannet med mad-

ne 60% 33% 7%

kundskab som linjefag
Andele der er lzereruddan- B Lzaereruddannet med madkundskab som linjefag
nede med og uden mad- B Leereruddannet uden madkundskab som linjefag
kundskab som linjefag og Kke dd
ikke-leereruddannede. Ikke lzereruddannet

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022

N=369.
Figur7

L)
To ud af tre madkund- 62%
skabslaerere harikke
veeret pa efteruddan-
nelse 35%
Har du veeret pa efter-/
videreuddannelse i mad- o
kundskab? 3%
|
Ja Nej Ikke relevant

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022
N=319

Madkundskab i grundskolen

enten eruddannetimadkundskab og/
eller har modtaget efteruddannelsei
madkundskab, mens hver fjerde (23%)
madkundskabslaerer hverken er uddannet i
madkundskab eller har modtaget efterud-
dannelse i madkundskab. Dette tal kan ikke
direkte sammenlignes med officielle tal for
kompetencedaekning i madkundskab. Dog
er andelen af madkundskabsleerere, der er
uddannet og/eller efteruddannet i mad-
kundskab, i denne undersegelse pa niveau
hermed (Berne- og Undervisningsministe-
riet,2021c).

Viserdesuden, at de lerere, der underviser
imadkundskab som valgfag (enten ude-
lukkende eller sammen med obligatorisk
madkundskab), i lidt hejere grad besidder

undervisningskompetenceriform af uddan-
nelse eller efferuddannelse i madkundskab.
Her er det 82%, der er madkundskabsud-
dannede og/eller har modtaget efterud-
dannelse imadkundskab (se kapitel 3).

Faerre laerere pa fri-/privatskoler er
madkundskabsuddannede

Opdeler vimadkundskabslzaererne i forhold
til, om de underviser pé en folkeskole eller
fri-/privatskole, ses en signifikant forskel
iandelen af leerere, der er uddannet med
madkundskab/hjemkundskab som linjefag.
Neaesten to ud af tre (65%) madkund-
skabslaerere pa folkeskolerne er madkund-
skabsuddannede mod lidt mere end hver
tredje (38%) af de leerere, der underviseri
madkundskab pd en fri-/privatskole.
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Uddannelse i madkund-

skab giver stzerkere teore-
tisk fundament

24

Som naevnt tidligere raekker fagets formal
langt udover praktiske feerdigheder og er-
faringer. Eleverne skal ogsd kunne 'foretage
kritisk reflekterede madvalg pé& baggrund
afviden om fedevarer, seeson, oprindelse,
sundhedsveerdi, produktionsformer og
baeredygtighed’ (Berne- og Undervisnings-
ministeriet, 2019a).

Mens mange lzerere foler sig godt kleedt
pdiforhold til de praktiske dimensioner af
undervisningen, er der storre udfordrin-
ger med de teoretiske og didaktiske. Og

her er der signifikante forskelle mellem de
madkundskabslaerere, der er uddanneti
madkundskab, og de madkundskabslzerere,
derikkeer.

Madkundskabsuddannede vurdereri
hojere grad, atde har nedvendige teo-
retiske kompetencer

Helt generelt vurderer tre ud af fire (73%) af
madkundskabslaerere, at de har den ned-
vendige teoretiske viden fil at undervise i
madkundskab. Opdeles madkundskabslze-
rerne pd uddannelsesbaggrund, ses der
dog signifikante forskelle. Mens 81% af de
madkundskabsuddannede laerere vurderer,
atde har den nedvendige teoretiske viden
fil at undervise i madkundskab, gaelder det
for 61% af leererne uden en madkundskabs-
uddannelse (jf. Figur 8).

Madkundskabsuddannede gennemgar
teoripaflere forskellige mader

| forleengelse heraffinder vi, at de madkund-
skabslaerere, der er uddannet i madkund-
skab, i hejere grad gennemgdr teori pa flere
forskellige méderideres undervisning.
lundersegelsen erleererne blevet spurgtind
til, hvordan de typisk gennemgar teori (ved
leesning, film, forseg, madlavning mv.). Mere
end hver tredje (35%) madkundskabslae-
rer, som ikke er uddannet i madkundskab,
bruger typisk fa forskellige former for gen-
nemgang afteoriideres undervisning (1-3
former for teorigennemgang). Det gaelder
for hver fjerde (25%) madkundskabsleerer,
som er uddannetimadkundskab. Tilsva-
rende er der signifikant flere blandt de
madkundskabsuddannede lzerere, der ty-
piskinddrager mange forskellige former for
gennemgang afteoriideres undervisning
(7-9 former) end blandt de lzerere, der ikke
eruddannetimadkundskab (se Figur 9).

Szerligtteorigennemgang gennem forseg
anvendes oftere af madkundskabsuddan-
nede leerere. Mere end halvdelen (53%)

af de madkundskabsuddannede lzerere
gennemgdr typisk teori gennem forseg,
mens det gaelder for 41% af laererne uden
uddannelse i madkundskab.

Madkundskab i grundskolen

Figur8

Madkundskabsuddan-
nede vurdererihojere
grad, atde harden
nedvendige teoretiske
viden

Hvor enig eller uenig er du
med udsagnet: "Jeg har
den nedvendige teoreti-
ske videntil atundervisei
madkundskab”. Fordelt pd
uddannelsesbaggrund.

Madkundskabsuddannede

81% 13% 6%

Ikke madkundskabsuddannede

61%" 17% 22%*

g
=
Q

73% 14% 12%

B Enigeller helt enig B Hverken enigeller uenig Uenigeller helt uenig

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022

N=324

Heraf madkundskabsuddannede=199, ikke-madkundskabsuddannede=125

"Ved ikke” er udeladt.

*indikerer en statistisk signifikant forskel mellem madkundskabsuddannede og ikke-madkundskabsuddannede.

Figur9

Madkundskabsuddan-
nede lzerere gennemgar
teoripaflere forskellige
mader

Antal af typisk anvendte
former for teorigennem-
gang. Fordelt p& uddan-
nelsesbaggrund.

Madkundskab i grundskolen

53% 52%

35%

25%
22%

13%*

7-9 former for
feorigennemgang

4-6 former for
feorigennemgang

1-3 former for
feorigennemgang

B Madkundskabsuddannede Ikke madkundskabsuddannede

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022

N=340

Heraf madkundskabsuddannede=210, ikke madkundskabsuddannede=130.

*indikerer en statistisk signifikant forskel mellem madkundskabsuddannede og ikke madkundskabsuddannede.
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Figur10

Madkundskabsud-
dannede vurdereri
hojere grad, atde harde
nodvendige didaktiske
kompetencer

Hvor enig eller uenig er du
med udsagnet: "Jeg har
de nedvendige didaktiske
kompetencer fil at tilret-
telegge og undervisei
madkundskab”. Fordelt pd
uddannelsesbaggrund.

Madkundskabsuddannede

94% 5% 1%

Ikke madkundskabsuddannede

82%* 1% 7%

Total

89% 7%3%

B Enigeller heltenig B Hverken enigeller uenig Uenig eller helt uenig

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022

N=325

Heraf madkundskabsuddannede=200, ikke-madkundskabsuddannede=125.

"Ved ikke” er udeladt.

*indikerer en statistisk signifikant forskel mellem madkundskabsuddannede og ikke-madkundskabsuddannede.

Figur 11

Madkundskabsuddan-
nede brugere oftere
flere forskellige lere-
midler.

Antal typisk anvendte

leeremidler. Fordelt pa
uddannelsesbaggrund.

26

84%*
74%

26%
16%"

1-5 leeremidler 6-8 leremidler

B Madkundskabsuddannede Ikke madkundskabsuddannede

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022

N=343

Heraf madkundskabsuddannede=210, ikke madkundskabsuddannede=133.

*indikerer en statistisk signifikant forskel mellem madkundskabsuddannede og ikke madkundskabsuddannede.
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Madkundskabsuddannede vurdereri
hojere grad, at de har de nedvendige
didaktiske kompetencer

Tilsvarende ses en signifikant forskel i
forhold til selvvurderede didaktiske kom-
petencer. Mens 94% af de madkundskabs-
udannede leerere vurderer, at de harde
nedvendige didaktiske kompetencer til at
filretteleegge og undervise i madkundskab,
geelder det for 82% af leererne uden mad-
kundskabsuddannelse (f. Figur 10).

Vifinder altsa signifikante forskelle i lzerer-
nes selvvurderede teoretiske og didaktiske
kompetencer, ndr visammenligner leerere
med madkundskab som linjefag med lzerere
uden madkundskab som linjefag.

Samme signifikante forskel ved uddannel-
sesbaggrund ses ikke ved lzerernes vurde-
ring af deres praktiske kompetencer til at
undervise i madkundskab, hvor 91% af alle
madkundskabsleererne vurderer, at de har
de nedvendige praktiske kompetencer til at
undervise i madkundskab (tal ikke vist).

41%

af leererne uden uddannelse
i madkundskab gennemgér
teori gennem forseg.

Madkundskabsuddannede lzerere
brugerihojere grad flere forskellige
laeremidler

Betydningen af en madkundskabsuddan-
nelse ses ogsdiforhold til lerernes brug af
forskellige leeremidleriundervisningen. Vi
har spurgt leererne om, hvilke leeremidler
detypisk ger brug afideres undervisning,
hvortil de har kunne afkrydse forskellige
leeremidler (portaler, leerebeger, koncepter
udviklet af andre organisationer, opskrif-
ter fra nettet mv.) Hver fjerde (26%) leerer,
der eruddannetimadkundskab, bruger
typisk mange forskellige lseremidler (6-8
leeremidler) mod 16% af leererne, der ikke er
uddanneti madkundskab (jf. Figur 11). For
dentotale fordeling af leerernes brug afde
forskellige lzeremidler, se Figur 15.
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Efteruddannelse kan lofte
undervisningen og styrke
det teoretiske fundament
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Ovenstdende analyser viser, at madkund-
skabslaerere, der er uddannet i madkund-
skab, i signifikant hejere grad vurderer,
atde har de nedvendige teoretiske og
didaktiske kompetencer til at undervisei
madkundskab. Undervisningskompetencer
i madkundskab kan dog ogsé tilegnes gen-
nem efteruddannelse eller andre kompe-
tencegivende kursusforleb.

Som visttidligere (jf. Figur 7) har hver

tredje (31%) madkundskabslaerer modtaget
efteruddannelse inden for madkundskab.
Samme andel ses bdde for madkund-
skabsuddannede lzerere og leerere uden en
madkundskabsuddannelse.

Lzererne vil gerne pa efteruddannelse
og mange mener det kan lofte kvaliteten
af deres undervisning

Der ses en udbredt lyst til efferuddannel-

se blandt alle madkundskabslzerere. 81%
angiver, at de godt kunne taeenke sig at tage
pdvidere- eller efteruddannelse imad-
kundskab, og her eringen signifikant forskel
mellem de madkundskabsuddannede
leerere og leerere uden en madkundskabs-
uddannelse. Derimod er det i seerlig hoj
grad lzerere, der underviser mange hold om
ugen,og som bade underviseriobligato-
risk madkundskab og madkundskab som
valgfag, der godt kunne teenke sig at tage
pd efteruddannelse.

Sperger vimadkundskabslaererne, hvad de
selv mener, der skal til for at hejne kvaliteten
af deres undervisning i madkundskab, pe-
ger 40% pd efteruddannelse. Laererne ser
altsd et potentiale i at ege deres kompeten-
cerogviden gennem yderligere uddannelse
og hermed levere bedre undervisningi
madkundskab.

40%

mener, at efteruddannelse
vil kunne lofte kvaliteten
af deres undervisning i
madkundskab.

Madkundskab i grundskolen

Figur 12

Storre selvvurderet
teoretiskviden blandt
efteruddannede mad-
kundskabslarere.
Hvor enig eller uenig er
duifelgende udsagn:
"Jeg har den nedvendige
teoretiske viden til at un-
dervise imadkundskab”.
Fordelt p&d uddannelse
og efteruddannelsei
madkundskab.

Madkundskabsuddannede

81%

13% 6%

Ikke madkundskabsuddannede med efteruddannelse

70%

12% 19%

Ikke madkundskabsuddannede uden efteruddannelse

55%*

B Enigeller helt enig

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022
N=319

B Hverken enigeller uenig

21% 25%"*

Uenigeller helt uenig

Heraf madkundskabsuddannede=199, ikke-madkundskabsuddannede med efteruddannelse=43,

ikke-madkundskabsuddannede uden efteruddannelse=77.

"Ved ikke” er udeladt.

*indikerer en statistisk signifikant forskel mellem ikke madkundskabsuddannede

uden efteruddannelse og de evrige grupper.

**indikerer en statistisk signifikant forskel mellem ikke madkundskabsuddannede

uden efteruddannelse og madkundskabsuddannede.

Madkundskab i grundskolen

Efteruddannelse styrker den teoretiske
viden for laerere, der ikke er uddannet i
madkundskab

Efteruddannelse styrker szerligt den
teoretiske viden blandt de leerere, der ikke
eruddanneti madkundskab. Otte ud afti
(82%) madkundskabsuddannede lzerere
angiver, at de har den nedvendige teoreti-
ske viden fil at undervise i fageft (jf. Figur 12),
hvilket geelder uanset om de har modtaget
efteruddannelse eller ej.

Men blandt madkundskabslzerere, der

ikke er uddanneti madkundskab, spiller
efteruddannelse en signifikant rolle. Blandt
de ikke-madkundskabsuddannede, som
har modtaget efteruddannelse i madkund-
skab, vurderer syv ud afti (70%), at de har
den nedvendige teoretiske viden. Blandt de
madkundskabslaerere, der hverken er ud-
dannetimadkundskab eller har modtaget
efteruddannelse i madkundskab, geaelder
det for lidt over halvdelen (55%). | forhold
fil leererens selvvurdering af didaktiske og
praktiske kompetencer ses ikke samme
signifikante effekt af efteruddannelse.
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Figur13

Efteruddannede
bruger‘Felles Mal’

()
mere aktivt 1%
Hvor enig eller uenig er
duifelgende udsagn:
"Jeg bruger ‘Feelles Mal’ .
akfivtiplanlegningen af 53%
madkundskab”. Fordelt
pd efteruddannelsei
madkundskab
32%*
()
17% 15%
12%
Enigeller Hverken enig Uenigeller
helt enig eller uenig helt uenig
B Har veeret pd efteruddannelse i madkundskab
Har ikke vaeret pd efteruddannelse i madkundskab
Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022
N=307
Herafharveeret pd efteruddannelse=112, har ikke veeret pd efteruddannelse=195.
"Ved ikke” er udeladt.
*indikerer en statistisk signifikant forskel mellem efteruddannede og ikke-efteruddannede.
af de leerere, der er uddannet
i madkundskab, men ikke har
modtaget efteruddannelse, sav-
ner inspiration til at koble teori
og praksis i undervisningen.
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Madkundskab i grundskolen

Efteruddannelse hjelper medinspira-
tion til at koble teoretisk og praktisk
viden

P& samme mdde hjxlper efteruddannelse
med inspiration til at koble teoretisk og
praktisk videniundervisningen. Det gaelder
bade for leerere, der er udanneti mad-
kundskab, og leerere, der ikke er uddannet
imadkundskab. Blandt de leerere, der er
uddannetimadkundskab og har modtaget
efteruddannelse, er det blot 3%, der savner
inspiration til at koble teoriog praksis i
undervisningen. Blandt de madkundskabs-
uddannede, der ikke har modtaget efter-
uddannelse, er andelen 15%, hvilket ogsa
erandelen blandt de lzerere, der ikke er ud-
dannetimadkundskab, men har modtaget
efteruddannelse. Mens det gaelder for 25%
blandt de leerere, der hverken er uddannet i
madkundskab eller har modtaget efterud-
dannelse. Her kan efteruddannelse altsé
bdade styrke inspirationen hos de madkund-
skabsuddannede og ikke-madkundskabs-
uddannede.

25%

af de lzerere, der hverken er
uddannet eller efteruddannet i
madkundskab, savner inspira-
tion til at koble teori og praksis
i undervisningen.

Efteruddannede lzerere brugerihojere
grad ‘Faelles Mal’ aktivtiplanleegningen
Endelig ses det ogsd, at efteruddannede
leerere i hojere grad bruger ‘Feelles Mal’
aktivtideres planleegning af madkundskab.
Hvor det for madkundskabslzaerere uden
efteruddannelse er godt halvdelen (53%),
der bruger ‘Feelles Mal’ aktivtideres plan-
leegning af madkundskab, gaelder det for
syvud afti (71%) leerere, der har modtaget
efteruddannelse (jf. Figur 13). Denne forskel
ses bdde blandt madkundskabsleerere, der
eruddannetimadkundskab, og madkund-
skabslaerere, der ikke er.

Hver tredje folkeskolelaerer mener ikke,
atledelsen prioriterer efteruddannelse
Der erlokale forskelle i madkundskabslze-
rernes opfattelse af, om ledelsen pd

deres skole prioriterer efteruddannelse til
madkundskabsleerere. En tredjedel mener,
at ledelsen prioriterer efferuddannelse,

en fredjedel siger’hverken/eller’, og en
tredjedel mener, at ledelsen ikke prioriterer
efteruddannelse tilmadkundskabslaerere
(tal ikke vist).
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Figur 14

Hver tredje folkesko-
leleerer mener ikke, at
ledelsen prioriterer
efteruddannelse

Hvor enig eller uenig er
duifelgende udsagn:
"Ledelsen prioriterer
ikke efteruddannelse fil
madkundskabslzaererne”.
Fordelt pé folkeskoler og
fri-/privatskoler.

32% 32%

30%

17%*

Enigeller Hverken enig
helt enig eller uenig
M Folkeskole Il Fri-/privatskole

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022
N=322
Heraffolkeskole=268, fri-/privatskole=54.

48%*

26%
10%
=
Uenig eller Ved ikke

helf uenig

*indikerer en statistisk signifikant forskel mellem folkeskole og fri-/privatskole.
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Her ser vidog en signifikant forskel pé
folkeskoler og fri-/privatskoler. Mens hver
tredje (32%) madkundskabslzerer ifolke-
skolen mener, atledelsen ikke prioriterer
efteruddannelse til madkundskabslaererne,
geelder det blot hver sjette (17%) madkund-
skabslaererifri-/privatskolerne. Omvendt
mener naesten halvdelen (48%) af mad-
kundskabslaererne pd fri- og privatskolerne,
at ledelse prioriterer efteruddannelse, mod
hver fjerde (26%) madkundskabslaerer i
folkeskolen (jf.Figur 14).

Bedre mulighed for efteruddannelse pa
fri- og privatskoler

| forlaengelse heraffinder vi en signifi-

kant forskel pd madkundskabsleerernes
vurdering af mulighederne for at komme pa
efteruddannelse.

Samlet set vurderer knap halvdelen (47%)
af madkundskabslzererne, at der er mulig-
hed og ressourcer fil at tage pé efteruddan-
nelse, og mere end hver fredje madkund-
skabsleerer (36%) vurderer, at de ikke har
mulighed for af fage en efteruddannelse.
Det eritrdd med en undersegelse foreta-
get af EVA (2019), der peger pé leerernes
oplevelse af, at efteruddannelse ikke bliver
prioriteret, trods manglende kompetencer
blandt lzererne til at kunne deekke fagets
hoje krav.

Men pé fri- og privatskoler, er det tre ud

af fire madkundskabslaerere (74%), der
angiver atde har mulighed for attage en
efteruddannelse, og pé folkeskoler gaelder
det 41% af madkundskabslaererne.

Det er vaesentligt at tilfeje, at muligheden
for at komme pé efteruddannelse ikke kun
afhaenger af, om det prioriteres ekonomisk -
det afhaenger ogsd af udbuddet af rele-
vant efteruddannelse indenfor en rimelig
afstand af skolen.

Madkundskab i grundskolen

Madkundskab i grundskolen

47 %

angiver, at der er mulighed
og ressourcer fil at tage pa

efter- eller videreuddannelse.

41%

af madkundskabsleererne pas "

folkeskoler angiver, at der er
mulighed 0g reéssourcerii

tage pa efter- eller videre-

uddannelse.

e er mulighed
age pa efter-

“af madkundskabslaererne pd

fri- og privatskoler angiver, at
derermulighed og ressourcer
til at tage pd efter- eller videre=
uddannelse.™




Udover uddannelse og efteruddannelse
peger en tredjedel af leererne ogsé pd, at
bedre undervisningsmaterialer kan lefte
kvaliteten af deres undervisning. Under-
segelsenviser da ogsd, at de fleste (63%)
madkundskabslaerere selv sammensaetter
deres materialer tilundervisning i mad-
kundskab.

Fire ud af ti madkundskabslzrere be-
nytter leerebogerideres undervisning
Madkundskabslaererne er blevet spurgtind
fil hvilke leeremidler, de typisk ger brug af,
nér de underviser i madkundskab. Op-
skrifter fra internettet (88%) og koncepter
udviklet af andre organisationer (78%) er
seerligt populaere blandt leererne (jf. Figur
15). Feerrest leerere (37%) gor typisk brug
afleerebeger til deres undervisning. Det
kan indikere, at kvaliteten eller udbuddet
ikke findes tilstraekkelig af laererne, hvorfor
opskrifter fra internettet og egne udviklede
opskrifter og opgaver oftere anvendes. Det
kan ogsé indikere, at madkundskabslzerer-
ne finder det mere spaendende at udforme
ogfinde eget materiale.

Bedre undervisningsmaterialer
kan lofte kvaliteten

Entredjedel savnerbedre laeremidler -
saerligt materialer til tvaerfaglige forlob
| forleengelse af atlaererne i hoj grad selv
sammensatter materialer, og at de feerreste
gor brug af leerebeger, peger hver tredje
(32%) madkundskabslaerer pd bedre un-
dervisningsmaterialer for at lefte kvaliteten
af deres undervisning. Dykker vined italle-
ne,ses det, af blandt de lzerere, der angiver,
atde selv er nedt til at sammensaette eget
undervisningsmateriale, mener fire ud af

1i (40%), at bedre undervisningsmaterialer
kan lefte kvaliteten af deres undervisning.
For de lzerere, der ikke oplever selv at skulle
sammensatte materialer, geelder det for
17% (tal ikke vist).

Syv ud afti (70%) leerere vurderer, at de har
den nedvendige inspiration og undervis-
ningsmaterialer til at undervise i madkund-
skab generelt. Lidt faerre, seks ud af ti (60%),
vurderer, at de har den nedvendige inspira-
tion og undervisningsmaterialer til at koble
teoriog praksisiundervisningen.Og en-
delig er det lidt under halvdelen (48%), der
vurderer, at de har den nedvendige inspira-
tion og undervisningsmaterialer til at lave
tveerfaglig undervisning. Det er seerligt de
leerere, der finder det udfordrende at taenke
madkundskab ind i fveerfaglige forleb, der
angiver at mangle undervisningsmateriale
til netop det formdl.

Madkundskab i grundskolen

Figur 15

4ud af 10 leerere gor
brug af lereboger

"Hvilke leeremidler bruger
dutypisk?” Veelg gerne
flere svarmuligheder.

Opskrifter fra nettet

e —, 88 %e
Koncepfer udviklet af andre organisationer

I — 78%
Portaler

I 65%

Egne udviklede opskrifter
N 57%

Egne udviklede opgaver

I 51%

Kogeboger

N 46%

Leereboger

I 37%

Andet

| A

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022
N=343.
Note: Spergsmalet er stillet som multiple-choice, hvorfor totalen summer til mere end 100%..

70%

mener, at de har den
nedvendige inspiration
0g undervisningsma-
terialer il at undervise i
madkundskab.
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48%

mener, at de har den
nedvendige inspiration
0g undervisningsmate-
rialer fil at lave tvaerfag-
lig undervisning.
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Valgfaget
madkundskab

| 2018 blev madkundskab indfert som valgfag med eksamenii
udskolingen, hvilket stiller skarpt pd bédde madl og krav til faglig-
heden ifaget. Det giver en udfordring for eleverne, der ofte ikke er
kleedt ordentligt pd, og det udfordrer leererne, szerligt dem uden
stor erfaring. Det er naturligt nok, nér der laves en ny fagstruktur
med en ny obligatorisk preve. Efteruddannelse, styrket samarbej-
de, kontinuitet blandt skolens madkundskabslzerere og dermed
erfaring med den nye struktur er faktorer, som alle vil kunne styrke
undervisningen i valgfaget og skabe sterre sammenhaeng mellem
obligatorisk madkundskab og madkundskab som valgfag.

Madkundskab i grundskolen

Madkundskab i grundskolen

Kapitel 3 viser

Lzaerere pa valgfaget er oftere uddannet
i madkundskab

Leerere, der underviseri madkundskab som
valgfag, erihejere grad uddannet eller ef-
teruddannet i madkundskab, end de lzerere,
derudelukkende underviseriobligatorisk
madkundskab. To ud af tre valgfagslzerere
eruddannede madkundskabslzerere, og
46% har modtaget efferuddannelse i mad-
kundskab. Blandt de lzerere, der udelukken-
de underviseriobligatorisk madkundskab,
er halvdelen uddannet i madkundskab, og
15% har modtaget efteruddannelse.

Der er for hoje krav til valgfaget, og ele-
verne er darligt klaedt pa til valgfag

Tre ud af fire leerere, der underviser i mad-
kundskab som valgfag, oplever, at de fag-
lige krav til valgfaget er for heje. Samtidig
mener naesten halvdelen, at eleverne ikke
er klaedt ordentligt pé til overgangen fra
det obligatoriske fag til valgfaget. Erfarne
lzerere og leerere, der bade underviseriob-
ligatorisk madkundskab og madkundskab
som valgfag, vurderer dog i hejere grad, at
eleverne er klaedt pd til overgangen, hvilket
indikerer, at det ogsé& handler om, hvor godt
lzererne er klzedt pa til elevernes overgang
fra obligatorisk fil valgfag.

Erfaring og efteruddannelse hjelper
lsererne med undervisning og afvikling
af proverivalgfaget

Kapitlet viser ogsa, at erfaring med at
undervise i valgfaget har betydning for,
hvordan leererne vurderer deres evner til at
underviseivalgfaget, og laerere med under-
visningserfaring og efteruddannelse med
specifik fokus pd valgfaget feler sig bedre

i stand til at fore eleverne op til preven, end
leerere uden.
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Baggrund for madkundskab som valgfag

12018 blev derindgdet en bred politisk afta-
le om at styrke praksisfaglighedenigrund-
skolen. Aftalen indebar, at det blev gjort
obligatorisk for skolerne at tilbyde mindst ét
todrigt valgfagi7. og 8. klasse med mulig-
hed for en afsluttende prove.

Skolerne kan veelge at udbyde madkund-
skab som et af de praktisk-musiske valgfag.
Men kan ogsd veelge at udbyde et eller flere
andre praktisk-musiske valgfag. Aftalen
trédte i kraft fra skoledaret 2019/2020.

Det udvidede valgfag i madkundskab er
endel afen sterre politisk ambition om at
indfere flere anvendelsesorienterede og
erhvervsrettede elementeriskolen. Dette
skal hjeelpe til at styrke samarbejdet mellem
folkeskoler og erhvervsskoler og ege elever-
nes bevidsthed om fremtidige erhvervsud-
dannelser.
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Ifelge Styrelsen for IT og Leering udbyder
74% af skolerne madkundskab som valgfag.
Som valgfag nyder madkundskab stor
popularitet. Ifelge en rundsperge lavet af
Folkeskolen.dk blandt skoleledere ses det,
at pd& 78% af de skoler, der tilbyder mad-
kundskab som valgfag, har flest elever valgt
madkundskab, og 45% af eleverne har valgt
madkundskab som 1. prioritet.

Valgfaget som todrigt forleb med obligato-
risk afsluttende prove i 8. klasse blev indfert i
skoledret 2019/2020. Indtil da var preven fri-
villig. Blandt valgfagsleererne idenne under-
sogelse erdetkun 17 %, der har haft elever til
eksamen, hvilket kan skyldes, at eksamen i
valgfaget fortsat har veeret frivillig i 2020 og
2021 pga. corona-pandemien og fraveeret af
fysisk undervisning i grundskolen.

Kilde: Boerne- og Undervisningsministeriet,2019b,
Regeringen, 2018, Styrelsen for It og Laering, 2021.

Laerere pa valgfaget er oftere
uddannet i madkundskab

Med indferelsen af valgfag som et todrigt
forleb med obligatorisk afsluttende prove,
bliver der stillet nye og hejere krav fil fag-
lighedenimadkundskab. Det stiller ogsd
nye krav til valgfagsleerernes uddannelse
og kompetencer. Men der kan veere enrisiko
for, at det egede fokus pé valgfaget sker pd
bekostning af niveauet og kompetencernei
det obligatoriske madkundskabsfag.

To ud af tre madkundskabslaerere
underviser (ogsd) i madkundskab som
valgfag

44% af madkundskabslaererne underviser
i b&de obligatorisk madkundskab og valg-
faget, mens 20% udelukkende underviser
imadkundskab som valgfag. Samlet seter
det altsato ud af tre (64%) af de adspurgte
madkundskabsleerere, der underviseri

madkundskab som valgfag, og under-
visningenivalgfaget varetages dermed
i overvejende grad af lzerere, der deekker
bade det obligatoriske og valgfaget.

Hver tredje af de adspurgte madkund-
skabsleerere underviser udelukkende i
obligatorisk madkundskab (jf. Figur 16).

Valgfagslaerere er oftere uddannet og
efteruddanneti madkundskab

Som det fremgdr af Figur 17, er der en storre
andel af valgfagsleererne, der er madkund-
skabsuddannede sammenholdt med de
leerere, der ikke underviserivalgfag. To

ud aftre (66%) valgfagslaerere (som enten
kun underviserivalgfaget eller underviser

i bdde valgfag og obligatorisk madkund-
skab) er leerereuddannede med madkund-

Figur16

To ud aftre underviser
i madkundskab som
valgfag

Underviserdui
madkundskab som?

Madkundskab i grundskolen Madkundskab i grundskolen

36%
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Underviser kun

madkundskab
som valgfag

Underviser kun
obligatorisk
madkundskab

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022
N=359.

44%

Underviser bade i
obligatorisk madkundskab
og madkundskab

som valgfag
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skab som linjefag. For lzerere, der kun ikke
underviserivalgfaget (som udelukkende
underviseriobligatorisk madkundskab), er
det halvdelen (50%), der er madkundskabs-
uddannede.

Ligeledes er der flere valgfagsleerere, der
har modtaget efteruddannelse i madkund-
skab (46%) sammenholdt med lzerere, der
ikke underviserivalgfag (15%). Samlet
seterder 83% af valgfagslaererne, der
enten eruddannet og/eller efferuddannet

i madkundskab, hvilket geelder for 64% af
de leerere, der udelukkende underviseri
obligatorisk madkundskab. Tidligere opge-
relser peger ogsd pd, at kompetencedaek-

ningen generelt er hojere for valgfaget end
for obligatorisk madkundskab (Berne-og
Undervisningsministeriet, 2021c).

Hver tredje valgfagslaerer har modtaget
efteruddannelse specifikt rettet mod
madkundskab som valgfag

Mens knap halvdelen af valgfagslaererne
(46%) har modtaget efteruddannelse i mad-
kundskab generelt, har hver tredje (36%)
afvalgfagslererne modtaget efteruddan-
nelse, specifikt rettet mod undervisningen i
madkundskab som valgfag. Det erihojere
grad de leerere, der har mest erfaring og
undervistivalgfagetileengsttid, der har
modtaget efteruddannelse til valgfaget.

Figur17

Valgfaget undervi-
ses oftere af mad-
kundskabsuddanne-
de lzerere

Andele der er mad-
kundskabsuddanne-
de, efteruddannede
og eruddannet og/
eller efteruddanneti
madkundskab. Fordelt
pd, om man underviser
ivalgfagellerej.
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66%
50%* 46%
15%*
Uddanneti Efteruddanneti
madkundskab madkundskab

B Underviserivalgfag

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022
N=359

83%

64%"

Uddannet og/eller
efteruddannetimadkundskab

Underviserikke i valgfag

HerafN(underviserivalgfag)=229, N(underviserikke i valgfag)= 130.

N(Efteruddanneti madkundskab)=312,

Herafunderviserivalgfag=202, underviser ikke i valgfag= 110.
N(Uddannet og/eller efferuddanneti madkundskab)=335,
Herafunderviserivalgfag=218, underviserikke i valgfag=117
*indikerer en statistisk signifikant forskel mellem lzerere,
derunderviserivalgfag og leerere, der ikke underviserivalgfag.

Madkundskab i grundskolen

Der er for hgje krav til

valgfaget, og eleverne er

darligt Kleedt pa til overgangen

"Jeg teenker, at der
for valgfagsunder-
visningen er alt for
mange og heje krav
til eleverne.”

Madkundskabslaerer

Madkundskab i grundskolen

De faglige krav til madkundskab som
valgfag felger de ‘Feelles Mdl’, der er sat

for madkundskab som obligatorisk fag, og
faget bygger videre pd de kompetencer, som
elevernetidligere hartilegnet sig. Valg-
faget omfatter det obligatoriske fags fire
kompetenceomréder og kompetencemdl
('Mad og sundhed’,’Fedevarebevidsthed’,
"Madlavning’, 0og’Maltid og madkultur’). Men
pd valgfaget udbygges disse med mere om-
fattende bindende feerdigheds- og videns-
omrdder samt vejledende feerdigheds- og
vidensmdal (Undervisningsministeriet, 2018).

Tre ud af fire laerere oplever, at de fagli-
ge krav til valgfaget er for hoje

Tre ud af fire (74%) madkundskabslzerere,
derunderviserimadkundskab som valgfag,
mener, af de faglige krav til madkundskab
som valgfag er for hoje (jf. Figur 18). Forde-
lingen er ens uanset, hvor meget erfaring
leererne hariatundervise i madkundskab
som valgfag, alder, uddannelsesbaggrund
og efteruddannelse.

Til sammenligning mener knap hver tredje
(31 %), at det faglige niveau i obligatorisk
madkundskab er for hojt,og mere end to
ud aftre (68 %) mener, at niveauet er tilpas.
Blot 1% vurderer, at niveauet pé obligato-
risk, og niveauet pa valgfag er for lavt (jf.
Figur 18).

Eleverne er ikke klaedt patil overgan-
gen fra obligatorisk madkundskab til
valgfaget

Samtidig med at sterstedelen af valg-
fagsleererne vurderer, at de faglige krav pé
valgfaget er for heje, mener naesten halvde-
len (47%) af valgfagsleererne, at eleverne

ikke er kleedt ordentlig pd til overgangen
fra obligatorisk madkundskab til valgfaget.
Omkring hver fjerde mener, at eleverne er
kleedt pé til overgangen.

Selvom niveauet for obligatorisk madkund-
skab iovervejende grad vurderes som
tilpas, sa kleeder det ikke eleverne tilstraek-
keligt patil overgangen til valgfaget. Der
ses altsd et behov for, at der skabes sterre
sammenhang og en tydeligere red trad
mellem obligatorisk madkundskab og mad-
kundskab som valgfag.

| forbindelse med at skabe en tydeligere
sammenhaeng mellem obligatorisk mad-
kundskab og valgfag kan det veere en udfor-
dring, at andelen af uddannede og efterud-
dannede er markant lavere pé obligatorisk
madkundskab.

Erfarne lzerere ogleaerere,derbdade
underviseriobligatorisk madkundskab
ogvalgfaget, vurdererihojere grad, at
eleverne er klaedt patil overgangen
Behovet for kontinuitet og sammenhaeng
mellem obligatorisk madkundskab og
madkundskab som valgfag ses ogsd, ndr vi
kigger pd om leererne underviser i valgfag
og/eller obligatorisk madkundskab. Blandt
de madkundskabslaerere, der bdde under-
viseriobligatorisk ogivalgfag, vurderer
mere end hver fredje (35%), at eleverne er
kleedt pé til overgangen, mens det blandt
de leerere, der udelukkende underviseri
madkundskab som valgfag, er mindre end
hver tiende (8%) der vurderer, at eleverne er
kleedt godt nok pa.

41



Figur 18

Tre ud af fire laerere
mener, at niveauet af
faglige krav, der stilles
tilmadkundskab som
valgfag, er for hojt.

"Niveauet af faglige krav,
der stilles til madkund-
skab som valgfag/obli-
gatorisk madkundskab
er..”

74%

68%*
o/ *
31% 259%
For hojt Tilpas
B Valgfag

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022
N(obligatorisk madkundskab)=266, N(valgfag)=213

1% 1%

Forlavt

Obligatorisk madkundskab

*indikerer en statistisk signifikant forskel mellem valgfag og obligatorisk madkundskab.

"Mdlene er langt
fra, hvor eleverne er
i deres udvikling.”

Madkundskabslzerer
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P& samme mé&de mener syv ud afti (70%)

af de leerere, der udelukkende underviseri
madkundskab som valgfag, at eleverne ikke
er klaedt pa til overgangen mod knap fire ud
afti (37%) leerere, der underviseribdde ob-
ligatorisk madkundskab og valgfaget (jf. Fi-
gur 19). Det viser dels, at madkundskabslze-
rernes egne erfaringer med atundervise
begge fag, pdvirker deres forstéelse af,
hvilket niveau de kan forvente af eleverne
og dermed, hvor godt eleverne er klaedt

pd. Det antyder ogsd, at elever bliver klaedt
bedre patil overgangen, ndr de undervises
af leerere, der bade underviser i obligatorisk
madkundskab ogivalgfaget.

Figur 19 viser ligeledes, at mere erfarne
leerere i hojere grad vurderer, at eleverne

er kleedt pa til overgangen fra obligatorisk
madkundskab til valgfaget. Fire ud afti
(42%) leerere med mere end 3 @rs erfaring
med madkundskab som valgfag er enige i,
atelever erklar fil overgangen. Det gaelder
fortoud afti (18% 0g 20%) lzerere, der har
undervistimindre end 3 &r (jf. Figur 19). Det
viser samlet set, at det bade handler om
elevernes faglige niveau efter obligatorisk
madkundskab og om leerernes erfaring og
forstdelse for hvad det kraever for eleverne,
atleve op til de hejere mél og omrader, som
valgfagetindebaerer at arbejde med. Det
handler altsd b&dde om hvor godt eleverne er
kleedt pd, men ogsé om, hvor godt lzererne er
kleedt pa.

47 %

af valgfagslaererne mener ikke,
at eleverne er kleedt pé til over-
gangen fra obligatorisk mad-
kundskab fil valgfaget.

Madkundskab i grundskolen

Figur 19

Erfarne leerere, og
leerere der bade under-
viseriobligatoriskmad-
kundskab og valgfag,
vurdererihojere grad,
at eleverne er klaedt pa
tilovergangen.

Hvor enig eller uenig er
duifelgende udsagn:
"Eleverne er kleedt pd
tilovergangen fra det
obligatoriske madkund-
skabsfag til madkundskab
som valgfag”. Fordelt pa
hvilken type madkund-
skabsfag man underviser,
samt erfaring med at
undervise valgfaget.

Madkundskab i grundskolen

Underviser bdde i obligatorisk madkundskab og madkundskab som valgfag

35% 28% 37%

Underviser kun madkundskab som valgfag

8%" 21% 70%*

Under 1 &rs erfaring med valgfaget

18% 26% 55%

1-3 drs erfaring med valgfaget

20% 30% 50%

Mere end 3 ars erfaring med valgfaget

42%** 19% 39%**

Total

27% 26% 47%

B Enig ellermeget enig B Hverkeneller Uenig eller meget uenig

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022

N(Type madkundskabsfag)=201

Herafunderviser bade obligatorisk madkundskab og madkundskab som valgfag=140,

underviser kunimadkundskab som valgfag=61

N(Erfaring med valgfaget)=201

Herafunder 1 &r=38, 1-3 ar=101, mere end 3 dr=62

"Ved ikke” er udeladt.

*indikerer en statistisk signifikant forskel mellem lzerere der underviser bade i obligatorisk
madkundskab og madkundskab som valgfag og leerere der kun underviser obligatorisk
madkundskab.

**indikerer en statistisk signifikant forskel mellem leerere der har mere end 3 ars erfaring

med valgfaget og de evrige grupper.
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Erfaring og efteruddannelse S
StYl.l(el. undel.Visningen sigbedreistandtil at
i valgfaget

Under 1 &rs erfaring med valgfaget

undervise valgfag
. ) 35%* 30% 35%*

Hvor enig eller uenig er

duifelgende udsagn:

"Jeg foler mig i stand til at 1-3 érs erfaring med valgfaget

undervise valgfag med
de hojere faglige krav”.

Fordelt pd erfaring med at 61% 15%

undervise i madkundskab

som valgfag. Mere end 3 ars erfaring med valgfaget
Valgfag som todrigt forleb med obligatorisk ~ Erfarne og efteruddannede laerere foler 74% 17%
prove blevindfertiskolearet 2019/2020. sigbedre klaedt patil at tage elever til
I vores undersegelse, er det dog kun 17 % prove Total
afvalgfagslzaererne, der har haft elever fil P& trods af flere aflysninger af den afslut- _
eksamen, hvilket kan tilskrives nedluknin- tende prove, forarsaget af corona-pandemi,

60% 20%

ger under de sidse drs corona-pandemi. P&
grund af manglende undervisning, sveere
muligheder for at medes mv. har eksamenii
2020 0g 2021 fortsat veeret frivillig.

Erfarne laerere opleverihojere grad at
vaere istand til atundervise valgfag
Mens sterstedelen af valgfagsleererne
oplever valgfagets niveau som for hejt (jf.
Figur 18), og halvdelen vurderer, at eleverne
ikke er kleedt pa til overgangen til valgfaget
(jf. Figur 19), s& vurderer seks ud afti (60%)
valgfagsleerere, at de eristand til at under-

hjemmeundervisning, manglende undervis-
ning mv., sé@ er det overordnet set halvdelen
(51%) af valgfagsleererne, der feler sig i
stand til at fore eleverne til den afsluttende
preve. Omvendt feler 28% af valgfagslee-
rerne sig ikke i stand fil dette (tal ikke vist).
Ogsa her er der stor forskel i forhold til den
erfaring, som leererne har med madkund-
skab som valgfag. Jo laengere erfaring med
undervisning i valgfaget, jo bedre feler
leererne sigistandtil af tage eleverne med
til den afsluftende prove.

B Enig ellermeget enig

B Hverkeneller

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022

N=204

Herafunder 1 &r=40,1-3 ar=102, mere end 3 ar=62.

"Ved ikke” er udeladt.

Uenig eller meget uenig

*indikerer en statistisk signifikant forskel mellem gruppens andel og de evrige gruppers andele.

vise valgfaget med de hojere faglige krav. Efteruddannelse mélrettet madkundskab Figur 21
Hver femte valgfagsleerer (20%) vurderer,at  som valgfag ruster dog ogsa lzererne til at 64%

; ; ; N Seks ud af ti efteruddan-
deikke eristandtil atundervise valgfaget varetage den afsluttende prove. Her er det

j i jf. Fi % af de leerere, der har modtaget efterud- nede valgfagsiarere 44%*

me?d de hejere.fogllge kro\{. (jf.Flgur20).Her 64% a re, g foler sigistand til at fore 3504+
spillerundervisningserfaring en vaesentlig dannelse specifikt retftet mod varetagelsen eleverne til prove
rolle. Hver tredje (35%) lzerer, der harunder-  afmadkundskab som valgfag, der foler 21%  20% 15%
vistivalgfagetimindre end et dr, foler sig i sigistandtil at fore eleverne til prove. Det Hvorenig eIIeruenig"erdu
stand til atunderviseivalgfagmodtreudaf ~ samme gaelder for 44% af de valgfagslee- If;?éger:r?ideiz%andgr?l.étizge -
fire (74%) af de valgfagslaerere, der har un- rere, der ikke har modtaget sammetype eleverngrilden afslut- Enigeller Hverken eller Uenigeller
dervistimadkundskab som valgfagimere efteruddannelse. Omtrent hver syvende tende prove”. Fordelt pd meget enig meget uenig

end 3 ar (jf. Figur 20). Denne sammenhang
ses ikkeiforhold tiluddannelse og efter-
uddannelse. Dog viser yderligere analyser,
atder generelt er en klar sammenhaeng
mellem hvor meget erfaring man har og
hvorvidt man har modtaget efteruddannel-
se. Efferuddannelse er altsd ogsd en del af
den erfaring mange madkundskabslzerere
opbygger over drene.

(15%) leerer med efteruddannelse specifikt
mdlrettet valgfaget feler sig ikke i stand fil
atfore eleverne til preve, mens samme gael-
der for godt hver tredje (35%) lzerer uden
efteruddannelseivalgfaget (jf. Figur 21).

Madkundskab i grundskolen

efteruddannelse ift. mad-
kundskab som valgfag.

Madkundskab i grundskolen

B Har modtaget efteruddannelse til at varetage madkundskab som valgfag
Har ikke modtaget efteruddannelse til at varetage madkundskab som valgfag

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022

N=208

Herafhar modtaget efteruddannelse til at varetage madkundskab som valgfag=75,
harikke modtaget efteruddannelse til at varetage madkundskab som valgfag=133

"Ved ikke” er udeladt.

*indikerer en statistisk signifikant forskel mellem efteruddannede og ikke efteruddannede.
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Ressourcer til
undervisningen

Leererne feler sig udfordret af bdde tiden, pengene til indkeb
samt de fysiske rammer og redskaber til undervisningen i
madkundskab. Disse faktorer er szerligt vigtige, fordi at der
er fale om et praktisk fag, hvor en stor del af lzeringen sker
gennem selve madlavningen og kontakten med r@varerne.
Der er stor forskel pd, hvor mange penge der er til indkeb pé
henholdsvis folkeskoler og fri- og privatskoler. Men generelt
vil flere ressourcer, bedre lokaler og mindre holdsterrelser
kunne lofte undervisningen i madkundskab.

Madkundskab i grundskolen

Rammer for undervisningenital

19,3

elever er det gennemsnitli-
ge antal elever, som mad-
kundskabslzererne under-

viser pr. hold.

Madkundskab i grundskolen

2,8

2,6

hold er det antal, som mad- lektioner er det antal, som
kundskabslzererne gennem- madkundskabslzaererne
snitligt underviser pd nuvee- gennemsnitligt undervi-
rende tidspunki. ser et hold i frek.

Kapitel 3 viser

Flertallet udfordres af manglende tid

til planlaegning og undervisning
Generelt mener flertallet af madkund-
skabslaererne, at der ikke er afsat tid nok

til madkundskabsfaget. Syv ud af ti mener
ikke, at der er afsat nok tid til selve under-
visningen, og seks ud aftimener ikke, at der
er afsat nok tid til forberedelse. Manglen pé&
tid udfordrer blandt andet lserernes arbejde
med at komme omkring fagets ‘Feelles Mdl’,
ogtoud aftre leerere angiver, at flere under-
visningsgange vil lefte kvaliteten af deres
undervisning.

Qkonomiske udfordringer — sarligt

i folkeskolerne

En stor del af madkundskabslzererne
oplever desuden udfordringer med de
okonomiske rammer. Der er i gennemsnit
15 kr. til rddighed pr. elev, og en tredjedel
af leererne vurderer, at de ikke har penge
noktil at gennemfere undervisningenien
onsket kvalitet. De ekonomiske udfordrin-
ger er seerligt store i folkeskolerne - her har
madkundskabslzererne i gennemsnit 13
kr.til rédighed pr. elev, mod 27 kr. i fri- og
privatskolerne.

Udfordringer med faglokaler og
redskaber

Halvdelen af madkundskabslzererne
oplever, at faglokalernes fysiske rammer
erfilstraekkelige, og halvdelen vurderer, at
faglokalerne er tilstraekkeligt udstyret med
keokkenredskaber. Men mere end hver tredje
mener, af faglokalernes fysiske rammer er
utilstraekkelige, ligesom mere end hver tred-
je mener, atfaglokalerne er utilstraekkeligt
udstyretf. Naesten halvdelen mener, at bedre
faciliteter vil lofte deres undervisning.

Faerre elever pr. laerer kan lofte
undervisningen

Mere end halvdelen af madkundskabslee-
rerne vurderer, at feerre elever pr. lzerer vil
lofte undervisningen. Det er seerligt udbredt
pd folkeskoler og pé skoler med utilstraek-
keligt udstyrede faglokaler. Det antyder, af
det ikke kun handler om antallet af elever,
men om antallet af elever inden for de givne
fysiske rammer.
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Flertallet udfordres af

manglende tid ¢il planlaegning

og undervisning

"Faget vil alt for
megeft set ift.
timetal og status.”

Der findes, som tidligere beskrevet, ikke et
minimumstimetal for madkundskab i grund-
skolen, men derimod et vejledende timetal.
Hvor man siden 2014 har delt en samlet
pulje pd 390 vejledende timer, blev de to
praktisk-musiske fag, madkundskab og
hé&ndvaerk og design, i 2019 adskilt i forhold
fil vejledende timetal. Efter opdelingen blev
h&ndvaerk og design tildelt 270 timer fordelt
pa fire ar, mens obligatorisk madkundskab
blev tildelt 120 timer fordelt pd to ar i vejle-
dende fimeantal (Regeringen, 2019). Med
40 undervisningsuger pd et skoledr svarer
dettil 1,5 timers undervisning om ugen,

hvis faget fordeles over to klassetrin, eller 3
timer om ugen fordelt pd ét klassetrin.

Madkundskabslzerer

Flertallet mener ikke, at der er afsat nok
tidtilundervisning og forberedelse
Generelt oplever flertallet af madkund-
skabslaerere, at der ikke er afsat nok tid
filmadkundskabsfaget. Syv ud af ti (69%)
angiver, at der ikke er afsat nok tid til selve
undervisningen, og seks ud af i (59%) me-
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ner, at der ikke er afsat nok tid til forbere-
delse af madkundskabsundervisningen (jf.
Figur22).

Flere undervisningstimer og forbe-
redelsestimer vil lofte kvaliteten af
undervisningen

Oplevelsen af, at der er for fa timer allokeret
til faget, viser sig ogsa ved, at knap to ud af
tre madkundskabslzerere (65%) mener, at
flere lektioner vil kunne lofte kvaliteten af
undervisningen, og halvdelen (52%) mener,
at mere forberedelsestid vil kunne lofte
kvaliteten af deres undervisning i madkund-
skab.

Mangel pa undervisningstid udfordrer
arbejdet med ‘Flles Mal’

Samtidig mener lidt under halvdelen af
leererne (44%), at antallet af vejledende
feerdigheds- og vidensmal opstillet i ‘Feelles
Mdl’ ikke passer til antallet af undervis-
ningsgange (jf. Kapitel 1). Den manglende
tid udfordrer altsé en stor del af leererne,
ideres arbejde med at komme omkring
fagets'Feelles Mal’ - det er altsd sammen-
haengen mellem ambitiese og omfattende
feerdigheds- og vidensmal for faget og den
tid der er allokeret til faget, som skaber
udfordringer.

Madkundskab i grundskolen

"Jeg synes alle [omrader i ‘Feelles Mal’]
er relevante, men det er ikke muligt at nd
dem igennem pd den tid, vi har.”

Madkundskabslzerer

Figur22

Lzererne oplever man-
gel paundervisnings-
og forberedelsestid
Hvor enig eller uenig er
duifelgende udsagn:
"Der er ikke afsat nok
fid til selve madkund-
skabsundervisningen”
og "Der er ikke afsat nok
fid til forberedelsen af
madkundskab”.

Madkundskab i grundskolen

69%
59%
29%
o 16%
.15 : - -
Enigeller Hverken enig Uenigeller
meget enig eller uenig meget uenig

B For lidt undervisningstid For lidf forberedelsestid

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022
N(for lidt undervisningstid)=320, N(for lidt forberedelsestid)=318.
"Ved ikke” er udeladt.

52%

af leererne mener, at mere
forberedelsestid vil lofte
kvaliteten af deres under-
visning i madkundskab.
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Okonomiske udfordringer

— saerligt i folkeskolerne

50

De okonomiske forhold har betydning for,
hvordan madkundskabsundervisningen
kan udformes og derfor ogsa for kvaliteten
af undervisningen. For at fagets faglige mdl
kan realiseres, er det veesentligt, at der er
budget tilindkeb og ogsd budget til under-
visnings- og inspirationsmaterialer fil f.eks.
tveerfaglige- eller tematiske forleb (Keben-
havns Madhus, 2016).

Penge til radighed i madkundskab
Vihar spurgt madkundskabslaererne, hvor
mange penge de har til rddighed, og hvor
mange penge de bruger pr. elev pr.under-
visningsgang. Besvarelserne viser,at mad-
kundskabslaererne typisk har 15,2 kroner til
raddighed pr. elev, og i praksis bruger 14,3
kr. pr. elev. Til et madkundskabshold med de
gennemsnitlige 19,3 elever er der saledes
293 kr.til radighed i alt til indkeb af ravarer
mv. fil den enkelte undervisningsgang.

Entredjedel vurderer, atderikke er
penge noktil at gennemfore undervis-
ningenionsket kvalitet

Forenstor del af laererne, stemmer disse
gennemsnitsbelob ikke overens med de
eonsker og behov de har for undervisningen.
Hver tredje madkundskabslzerer (32%)
mener, at der ikke er afsat nok penge til, at
de kan gennemfere undervisningen i ensket
kvalitet,09 43 % mener, at der er afsat nok

penge.

Entyverpr.elevbetyder atderer afsat
penge nok

Kigger vinsermere pd, om leererne vurde-
rer,at der er afsat nok eller ej, finder vi, af
de madkundskabslaerere, der vurderer, at
derer afsat nok penge til undervisningen, i
gennemsnit har 20,5 kr. til rédighed pr. elev,
mens de leerere, der mener, at der ikke er
afsatnok penge, i gennemsnithar 9,8 kr. (se
Figur 23).

Samlet set finder vi altsd, at 43% af mad-
kundskabsleererne vurderer, at der er afsat
nok penge, og de harigennemsnit 20,5 kr.
tilréddighed pr. elev. Mens 32% vurderer, at
der ikke er afsat penge nok, med 9,8 kr. til
rédighed pr. elevigennemsnit.

Madkundskab i grundskolen

Figur 23

Onsketom flere penge
haengersammen med
det faktiske radig-
hedsbelob

Gennemsnitligt rédig-
hedsbelob pr.elev pr.
hold fordelt p& andele,
dererenige og uenigei
udsagnet: "Der er ikke af-
satnok penge til indkeb
afr@varer mv.til at kunne
gennemfore undervisnin-
gen,somjeg ensker den”.

20,5 kr.*
9,8 kr.
Der er ikke Der er afsat
afsafnok penge nok penge

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022
N=232

Herafder erikke afsat nok penge=103, der er afsat nok penge=129

"Hverken enig eller uenig” er udeladt

*indikerer en statistisk signifikant forskel mellem "der er ikke afsat nok penge” og " der er afsat nok penge”.
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Sarligtlaerereifolkeskoler oplever oko-
nomiske udfordringer

Det er seerligt leerere pd landets folkesko-
ler, der oplever ekonomiske udfordringer

i forbindelse med undervisningen i mad-
kundskab. Mens mere end hver tredje
madkundskabslarerifolkeskoler (37%)
vurderer, at der ikke er afsat nok penge til at
kunne gennemfore undervisningen i ensket
kvalitet, er det blot hver syttende madkund-
skabslaerer ifri- og privatskolerne (6%), der
vurderer, at der ikke er afsat penge nok.

32 %

af leererne mener, at der ikke
er afsat nok penge til, at de
kan gennemfere undervis-
ningen i ensket kvalitet.

Tilsvarende savner 44% af folkeskolelzerer-
ne flere penge for at kunne lofte kvaliteten
af deres undervisning, mens det blot geelder
for 15% af leererne i fri- og privatskolerne (jf.
Figur 24).

Mere end dobbelt sd mange penge til
radighedi fri- og privatskolerne

Denne forskel pd de ekonomiske udfordrin-
ger formadkundskabslaerere pa hhv. folke-
skoler og fri- og privatskoler kommer ogsd
tiludtrykileerernes réddighedsbelob. Mens
madkundskabsleerere i fri- og privatskoleri
gennemsnit har 27,1 kr. til rddighed pr. elev,
har madkundskabslzerere i folkeskoleri
gennemsnit 12,8 kr. til rédighed pr. elev pr.
undervisningsgang.

43%

af leererne mener, at der er
afsat nok penge fil, at de
kan gennemfore under-
visningen i ensket kvalitet.
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Figur24

Lzerere pafolkeskoler
opleverihojere grad
okonomiske udfor-
dringer

Hvor enig eller uenig er
duifelgende udsagn
omudfordringernei
madkundskab: "Der er
ikke afsat nok penge til
at gennemfere undervis-
ningen i ensket kvalitet”
og "Hvad savner dufor at
kunne lofte kvaliteten af
dinundervisningimad-
kundskab yderligere?:
Flere pengetilindkeb”.
Fordelt pdfolkeskoler og
fri-/privatskoler.

38%
25%
17%
6%*

Der erikke Hverken eller
afsat nok penge

B Folkeskole

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022
N(Der erikke afsat nok penge)=316
Heraffolkeskole=263, fri-/privatskole=53
"Ved ikke” er udeladt.

Fri-/privatskole

77%*

44%

37%

15%*

Dererafsat Savner flere

nok penge penge fil at kunne
lofte undervis-
ningskvaliteten

N(Savner flere penge til at kunne lefte undervisningskvaliteten)=319

Heraffolkeskole=266, fri-/privatskole=53.

*indikerer en signifikant forskel mellem folkeskole og fri-/privatskole.
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Bedre muligheder pa fri- og privatskoler
for attage pdture ud af huset oginvitere
gaestelerere

Den ekonomiske rammer for faget pdvirker
ogsd muligheden for andre typer af aktivi-
teter. Generelt set oplever 54% af madkund-
skabsleererne, at der er mulighed for at fage
pd ture ud af huset, mens 58% oplever, at
der er mulighed for atinddrage gaestelaere-
reiundervisningen. Ogsa her er der forskel
mellem leerere pé folkeskoler og pa fri- og
privatskoler. Blandt madkundskabslaerere
pd folkeskoler er der 50%, der oplever at
have mulighed for attage ud af huset, mens
det blandt leerere pa fri- og privatskoler
geelder for 77%. Tilsvarende er der 55% af
leererne pé folkeskoler, der angiver at have
mulighed for atinvitere oginddrage gae-
stelaerere iundervisningen, hvilket geelder
for 77% af madkundskabsleererne pé fri- og
privatskoler (jf. Figur 25).

Viseraltsd et generelt billede af, at det i
seerlig grad er pé folkeskolerne, at mad-
kundskabslaererne oplever, at de ekonomi-
ske rammer og muligheder for faget skaber
udfordringer undervisningen. Da der i
forvejen er stigende forskelle i elevernes
sociookonomiske baggrunde mellem
folkeskoler og fri- og privatskoler (Arbejder-
beveegelsens Erhvervsrdd, 2020), kan store
ressourceforskelle i madkundskabsfaget
pd baggrund af skoletype risikere at skabe
grobund for sterre ulighed i viden om og
evner fil at lave mad.

Madkundskab i grundskolen

Figur 25

Lzerereifri-/privat-
skoler opleverihojere
grad mulighed for at
inddrage gaestelaererei
undervisningen og tage
pature ud af huset

"Er der mulighed og
ressourcer til attage pa/
inddrage...”. Fordelt pd
folkeskoler og fri-/privat-
skoler.

Madkundskab i grundskolen

Fri-/privatskole

B

77% 19% 4%
Gaestelaerere

Folkeskole

55%" 37%" 8%

Fri-/privatskole

L

77% 15% 8%
Ture ud

Folkeskole af huset

-

49%* 46%* 5%

Ja B Nej Ikke relevant

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022

N=320

Heraffolkeskole=267, fri-/privatskole=53.

*indikerer en statistisk signifikant forskel mellem folkeskole og fri-/privatskole.

12,8 Kkr.

er def gennemsnitlige rddig-
hedsbeleb pr. elev pr. under-
visningsgang for madkund-

skabslaerere i folkeskoler.
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Udfordringer med

faglokaler og redskaber

"Lokalet er for smat.
Vihar kun ét lokale
men mange hold,
og vi har derfor ikke
et kekken til radig-
hed hver gang.”

Madkundskabslzerer

54

Madkundskab er en del af gruppen af prak-
tisk-musiske fag, og faget rummer béde
centrale praktiske og teoretiske elemen-
ter. Madkundskab kraever derfor szerlige
rammer i form af faglokaler med kekken-
udstyr og kekkenredskaber, da en stor del
af undervisningen bestdr af madlavning,
men ogsé tavle og demonstrationspladser
(BrancheFeellesskabet for Arbejdsmilje Vel-
feerd og Offentlig administration, 2014).

Mere end hver tredje leerer vurderer, at
faglokaler og udstyr ikke er tilstraeekke-
lige

Knap halvdelen af madkundskabslaererne
(48%) oplever, at faglokalerne har tilstraek-
kelige fysiske rammer, og lidt over halvde-
len (53%) angiver, at faglokalet er tilstraek-
keligt udstyret med redskaber (jf. Figur 26).
Omvendtoplever fire ud af timadkund-
skabsleerere (40%), at faglokalet ikke har de
filstreekkelige fysiske rammer til at gennem-
fore undervisning i ensket kvalitet, 0g 36%
oplever, at faglokalet ikke er tilstraekkeligt
udstyret med de nedvendige redskaber (jf.
Figur 26). Derudover er der hhv. 11% og 13%,
der svarer "hverken enig eller uenig” til,

om faglokalet har de tilstraekkelige fysiske
rammer og udstyr.

Lererne peger pd alt fra smaelleringen
kokkener til rédighed, manglede kok-
kenudstyr som ovne, skarpe knive, skdle,
stavblendere og hdndmiksere, til undervis-
ningsudstyr somtavler og smartboards.

Storst mangel pa kekkenredskaber i
folkeskolerne

Mens der ikke er forskel pd, hvordan leerere
pa folkeskoler og leerere pa fri- og privat-
skoler oplever udfordringerne omkring
faglokalernes fysiske rammer, servien
signifikant forskel i forhold til udfordringer
med tilgeengelige kokkenredskaber. Mens
hver femte madkundskabslaerer (22%) i
fri- og privatskoler mener, at faglokalet ikke
er filstreekkeligt udstyret med redskaber,
er det neeste dobbelt s mange pé folke-
skolerne (39%), der mener at faglokalet er
utilstraekkeligt udstyret med redskaber.

Nzsten halvdelen mener, at bedre faci-
liteter vil lofte undervisningen
Overordnet set er det knap halvdelen (47%)
af madkundskabslzererne, der mener, at
bedre kekkenfaciliteter vil lofte kvaliteten
af deres undervisning. Det geelder szerligt
blandt de leerere, hvor kekkenfaciliteterne
er utilstreekkelige. Her er det knap ni ud af i
(87%), der mener, at bedre kekkenfaciliteter
vil lefte kvaliteten af deres undervisning.
Blandt leerere, der underviser i tilstraekkeli-
ge faglokaler, geelder det blot 13%.

Madkundskab i grundskolen

39%

af leererne i folkeskoler mener,
at faglokalets redskaber er
ufilstraekkelige.

22 %

af leererne i fri- og privat-
skoler mener, at faglokalets
redskaber er utilstraekkelige.

Figur 26

Faglokalet og redska-
bernestilstand deler
vandene

Hvor enig eller uenig er du
ifolgende udsagn: "Fag-
lokalet har tilstraekkelige

fysiske rammer fil af gen-

nemfere undervisningen

i onsket kvalitet” og "Fag-
lokalet er tilstraekkeligt
udstyret med redskaber til
at gennemfere undervis-
ningen i ensket kvalitet”.
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Faglokalet har tilstraekkelige fysiske rammer

48% 13% 40%

Faglokalet er filstreekkeligt udstyret med redskaber

53% 11% 36%

B Enigeller helt enig B Hverken enigeller uenig

Kilde: Madkundskab i grundskolen 2022
N=324
"Ved ikke” er udeladt

Uenigeller heltuenig
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Faerre elever pr. leerer
kan lefte undervisningen

56

Madkundskabsfagets praktiske og teore-
tiske dimensioner, og de fysiske rammer,
redskaber og ressourcer det kraever, seetter
nogle naturlige begraensninger for hvor
mange elever der kan undervises ad gan-
gen. Hvis der er formange elever, skaber det
udfordringer for undervisningen, og mange
leerere vurderer, at feerre elever pr. leerer, vil
lofte kvaliteten af undervisningen.

Mindre holdstoerrelser vil kunne lofte
kvaliteten af undervisningen, szerligt
pa folkeskolerne

Som beskrevet tidligere underviser
madkundskabsleererne i gennemsnit 19,3
elever pr.hold, og overordnet set angiver
halvdelen af madkundskabslaererne (50%),
at feerre elever pr. leerer ville kunne lofte
kvaliteten af deres undervisning i madkund-
skab yderligere.

Her finder vi ogsa signifikante forskelle
mellem folkeskoler og fri- og privatskoler.
Mens 56% af madkundskabslaererne pd
folkeskoler mener, at feerre elever pr. lerer
vil kunne lofte kvaliteten af deres under-
visning, geelder det 23% af leerernei fri- og
privatskoler. Det haeenger ogsd sammen
med, at madkundskabslaerere i folkeskoler

i gennemsnit underviser 20 elever pr. hold,
mens lerere i fri- og privatskoler underviser
15 elever pr. hold i gennemsnit (tal ikke vist).

...0Og paskoler med utilstraekkeligt
udstyrede faglokaler

Derudover haenger vurderingen af,om
feerre elever vil kunne lofte kvaliteten af
undervisningen, sammen med, om fagloka-
lerne ertilstraekkeligt udstyret med kekken-
redskaber. Blandt de leerere, der vurderer,
atfaglokalet ikke er filstraeekkeligt udstyret
med redskaber, mener 62%, at feerre elever
vil kunne lofte kvaliteten af undervisningen.
Blandt lzerere, der vurderer, at faglokalet er
tilstreekkeligt udstyret med redskaber, me-
ner 41%, at feerre elever vil lofte kvaliteten af
deres undervisning. Denne sammenhang
er statistisk signifikant uanset om leererne
underviser pd en folkeskole eller en fri-/
privatskole.

Sammenhangen antyder, af ikke kun er
denumiddelbare lzerer-elev-ratio, som kan
virke udfordrende, men derimod elev-ratio-
neniforhold til de fysiske rammer, der er til
radighed.
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50 %

af alle leererne mener, o‘r

\ 56%

# af lererne i folkeskoler

foerre elever pr. lerer vil I@ﬂ‘e "% mener,atferre elever pr.

kvaliteten af deres underwsi Yi leerer vil lofte kvaliteten
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[:')i' ang med relativt fd midler til rddighed. Vi har
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Om undersogelsen
— Metode, data og analyse
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Baggrundsvariable

Frekvenser (antal)

N=369
Kon
Kvinde 84,3% (311)
Mand 14,9% (55)
Andet 0,8% (3)
Alder
20-30 ar 8,4% (31)
31-40 ar 24,9% (92)
41-50dr 33,6% (124)
51-60 ar 23,6% (87)
Over 60 ar 9,5% (35)
Uddannelse
Leereruddannet med madkundskab/hjemkundskab 60,4% (223)
som linjefag
Leereruddannet uden madkundskab/hjemkundskab 6,0% (22)
som linjefag med anden madfaglig uddannelse
Leereruddannet uden madkundskab/hjemkundskab 26,8% (99)
som linjefag uden anden madfaglig uddannelse
Ikke-lzereruddannet med anden madfaglig uddannelse 3,0% (11)
Ikke-lzereruddannet uden anden madfaglig uddannelse 3,8% (14)
Region
Region Hovedstaden 26,3% (97)

Region Midtjylland

21,7% (80)

Region Nordjylland

11,9% (44)

Region Sjeelland 17,6% (65)
Region Syddanmark 22,5% (83)
Type skole

Folkeskole 83,7% (309)
Fri-/privatskole 16,3% (60)
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Datagrundlag for Madkundskab i grundskolen

Indsamling af data

Undersegelsen bygger pd en spergeske-
maundersegelse udviklet af Madkulturen,
hvilken er mélrettet og udsendt til lzerere,
derfastunderviserimadkundskab i grund-
skolen. Dataindsamlingen har fundet sted i
perioden 4.-17.februar 2022. Der erialtind-
samlet svar fra 401 respondenter, hvoraf 32
er frasorteret grundet anden beskaeftigelse
end madkundskabsleerer ved tidspunktet
for dataindsamlingen eller manglende svar
pd baggrundsvariable. Datagrundlaget for
undersegelsen bestdr dermed af svar fra
369 respondenter, hvorfor 312 har afgivet
hele besvarelser og 57 har afgivet delvise
besvarelser. Spergeskemaundersegelsen
indeholder spergsmal omhandlende faget
madkundskab i praksis, samt udfordringer
og muligheder med faget. | Kapitel 1 anven-
des desuden data om den voksne, danske
befolkning, indsamlet af Norstat for Mad-
kultureniperioden 1.-3. marts 2022. Denne
sporgeskemaundersegelse er sendt ud til et
repraesentativt udsnit af den danske befolk-
ningialderen 18-80 ar og er efterfelgende
vejet for at opna fuld repraesentativitet pa
ken, alder, region og uddannelse i forhold fil
Danmark Statistiks populationsfordelinger
imalgruppen.

Dataenesrepraesentativitet
Undersegelsens malgruppe er leerere,
derunderviseri madkundskab pd landets
grundskoler. For at nd ud til sé mange mad-
kundskabslaerere som muligt, er underse-
gelsendistribueret ud til lererne gennem
flere forskellige kanaler. Link til spergeske-
maet er deltirelevante Facebookgrupper for
madkundskabslaerere, udsendt via e-mail

fil landets grundskoler, sendt fil tidligere
deltagere i projektet Madkamp og delti
inferne netvaerk. Den preaecise population

af madkundskabsleerere pd grundskoler
kendes ikke, hvorfor viikke kan udtale os om,
hvorvidt stikpreven er fuldsteendig reprae-
sentativ for landets madkundskabslaerere.

Test, statistik og signifikante
sammenhange

De statistiske analyser er gennemforti
databehandlingsprogrammet Stata17. For
at kontrollere for sammenhaenge har vived
krydstabulering anvendt Statas designed
based (corrected) F-statistics for surve-
ydata, der kan afleeses som en chi-test for
uafhaengighed.

Alle fremsatte krydstabeller i rapporten

har signifikante sammenhaenge mellem de
krydsede variable. Statistisk signifikante
forskelle iandele mellem kategorier er
desuden praesenteret med en stjerneigra-
ferne. For begge dele er signifikansniveauet
fastsat til 95%.

Tak for hjeelpen med Madkundskab

i grundskolen

Vivil gerne sende en stor tak til Christian
Bunk Savne, der er madkundskabslaerer og
faglig madkundskabsradgiver ved Folke-
skolen.dk, for at have givet faglig sparring
pd rapporten og bidraget med veerdifulde
perspektiver. Vivil ogsd gerne sende en stor
tak il de madkundskabslektorer fra landets
seks professionshejskoler, der har bidraget
med vigtige inputiudviklingen af sperge-
skemaet. Gruppen bestar af:

- Connie Greffel Frerks, UCSYD

- Merete Brask Vial, VIAUC

- Camilla Damsgaard, UCN

- Maijbritt Pless, UCL

- Susanne Tenneskov,
Professionshejskolen Absalon
Helle Brennum Carlsen, Kebenhavns
Professionshejskole

Mange tak for at bidrage med jeres indsig-
ter og store viden til drets undersegelse af
madkundskab i grundskolen.

59



Referencer

60

Arbejderbevagelsens Erhvervsrad (2020). Flere bern fra eliten gar pa
privatskole - ogsd uden for storbyerne

Arla Fonden (2021). Bern, unge og mad 2021. https://www.bornungeogmad.
dk/ (besogt 17/3-2022)

Benn, Jette (2016). Fra kvindelig husgerning over hjemkundskab til mad-
kundskab. Historie, filosofi og didaktik. Kebenhavn: U Press.

BrancheFzllesskabet for Arbejdsmiljo Velfeerd og Offentlig admini-
stration (2014). Madkundskab - Faktaark fra branchevejledning "Nér klok-
kenringer”til grundskolen & STX.

Borne- og Undervisningsministeriet (2019a). Madkundskab 'Feelles Mal’
2019. https://emu.dk/sites/default/files/2020-10/GSK_F%C3%Aélles-
M%C3%AS5|_Madkundskab.pdf (besagt 06-04-2022)

Borne- og Undervisningsministeriet (2019b). Madkundskab (valgfag)
- Laeseplan. https://emu.dk/sites/default/files/2020-09/GSK_L%C3%Aébse-
plan_Madkundskab_Valgfag_0.pdf (besegt 25-04-2022)

Borne- og Undervisningsministeriet (2021b). Timetal. https://www.uvm.
dk/folkeskolen/fag-timetal-og-overgange/timetal (Besegt 07.04.2022)

Kompetencedakningenifolkeskolen2019/20 er steget med 0,8 pro-
centpoint. https://www.kl.dk/media/25578/notat-om-kompetencedaek-
ning-i-folkeskolen-2019-2020.pdf

Borne- og Undervisningsministeriet (2021d). Kompetenceudvikling af
paedagogisk personale https://www.uvm.dk/folkeskolen/viden-og-kompe-
tencer/kompetenceudvikling-af-paedagogisk-personale

Borne- og Undervisningsministeriet (2022). Timetal. https:/www.uvm.dk/
folkeskolen/fag-timetal-og-overgange/timetal (sidst tilgdet 25-04-2022).

EVA, Danmarks Evalueringsinstitut (2017). Evaluering af projektet LOMA.
Et projekt derintegrerer tilberedning af sund skolemad i undervisningen i
folkeskolen. Danmarks Evalueringsinstitut. https://www.eva.dk/grundskole/
evaluering-projektet-loma (besegt 25-04-2022)

Madkundskab i grundskolen

Madkundskab i grundskolen

EVA, Danmarks Evaluerings Institut (2019). Evaluering af folkeskolens nye
fag madkundskab og hdndvaerk og design. https://emu.dk/sites/default/
files/2019-09/Rapport%20-%20Evaluering%20af%20folkeskolens%20
nye%20fag%20Madkundskab%2009%20h%C3%A5ndv%C3%A6rk%20
09%20design.PDF (besogt 2/3-2022).

Kobenhavns Madhus (2016). Kortlaegning af madkundskabsfaget i Keben-
havns Kommune.

Madkulturen (2021a). Unges indkebs- og madvaner. En undersegelse af,
hvad der skaber madspild blandt unge- og mulige negler til at undga det. htt-
ps://www.madkulturen.dk/viden/unge-og-madspild/ (besegt 06-04-2022).

Madkulturen (2021b). Madkultur21: Maltidet.

Nielsen, M. K., Wistof, K. & Damsgaard, C. (2022). Mad og mdltider i sko-
len Holm, L. & Kristensen, S. T. (reds.) (2022). Mad, mennesker og maltider. 3.
udgave. Kebenhavn: Munksgaard.

Regeringen (2018). Aftale om styrket praksisfaglighed i folkeskolen (2018).

Regeringen (2019). Aftale om folkets skole: Faglighed, dannelse og frihed
- justeringer af folkeskolen til en mere dben og fleksibel folkeskole. (https://
www.uvm.dk/folkeskolen/folkeskolens-maal-love-og-regler/politiske-opla-

eg-og-aftaler)

Stovgaard, M., Thorborg, M. M., Bjerge, H. H., Andersen, B. V. & Wistof,
K. (2017). Rammer for mad og mdltider i skolen: en systematisk forsknings-
kortleegning. DCA Rapport Nr. 101. Kebenhavn: Aarhus Universitet - DCS -
Nationalt Center for Fedevarer og Jordbrug.

Styrelsen for IT og Laering (2021). Planlagte undervisningstimer i folkesko-
len for skoledret 2019/2020. https://www.uvm.dk/statistik/grundskolen/per-
sonale-og-skoler/undervisningstimetal-i-folkeskolen (besegt 21-04-2022)

Tetens, |., Biltoft-Jensen, A., Hermansen, K., Melgaard, C., Nyvad, B.,
Rasmussen, M., Sabinsky, M., Toft, U. & Wistoft, K. (2018). Fremme af
sunde mad- og mdltidsvaner blandt bern og unge. Kebenhavn: Vidensrdd for
Forebyggelse, 2018: 1-138.

Undervisningsministeriet (2018). Vejledning for faget madkundskab. htt-
ps://www.uvm.dk/-/media/filer/uvm/publikationer/folkeskolen/faghaefter/
faelles-maal-2014/200813-mad--vejledning.pdf (sidst tilgdet 25-04-2022).

61


https://www.bornungeogmad.dk/
https://www.bornungeogmad.dk/
https://emu.dk/sites/default/files/2020-10/GSK_F%C3%A6llesM%C3%A5l_Madkundskab.pdf
https://emu.dk/sites/default/files/2020-10/GSK_F%C3%A6llesM%C3%A5l_Madkundskab.pdf
https://emu.dk/sites/default/files/2020-09/GSK_L%C3%A6seplan_Madkundskab_Valgfag_0.pdf
https://emu.dk/sites/default/files/2020-09/GSK_L%C3%A6seplan_Madkundskab_Valgfag_0.pdf
https://www.uvm.dk/folkeskolen/fag-timetal-og-overgange/timetal
https://www.uvm.dk/folkeskolen/fag-timetal-og-overgange/timetal
https://www.uvm.dk/folkeskolen/viden-og-kompetencer/kompetenceudvikling-af-paedagogisk-personale
https://www.uvm.dk/folkeskolen/viden-og-kompetencer/kompetenceudvikling-af-paedagogisk-personale
https://www.uvm.dk/folkeskolen/fag-timetal-og-overgange/timetal
https://www.uvm.dk/folkeskolen/fag-timetal-og-overgange/timetal
https://www.eva.dk/grundskole/evaluering-projektet-loma
https://www.eva.dk/grundskole/evaluering-projektet-loma
https://emu.dk/sites/default/files/2019-09/Rapport%20-%20Evaluering%20af%20folkeskolens%20nye%20fag%20Madkundskab%20og%20h%C3%A5ndv%C3%A6rk%20og%20design.PDF
https://emu.dk/sites/default/files/2019-09/Rapport%20-%20Evaluering%20af%20folkeskolens%20nye%20fag%20Madkundskab%20og%20h%C3%A5ndv%C3%A6rk%20og%20design.PDF
https://emu.dk/sites/default/files/2019-09/Rapport%20-%20Evaluering%20af%20folkeskolens%20nye%20fag%20Madkundskab%20og%20h%C3%A5ndv%C3%A6rk%20og%20design.PDF
https://emu.dk/sites/default/files/2019-09/Rapport%20-%20Evaluering%20af%20folkeskolens%20nye%20fag%20Madkundskab%20og%20h%C3%A5ndv%C3%A6rk%20og%20design.PDF
https://www.madkulturen.dk/viden/unge-og-madspild/
https://www.madkulturen.dk/viden/unge-og-madspild/
https://www.uvm.dk/folkeskolen/folkeskolens-maal-love-og-regler/politiske-oplaeg-og-aftaler
https://www.uvm.dk/folkeskolen/folkeskolens-maal-love-og-regler/politiske-oplaeg-og-aftaler
https://www.uvm.dk/folkeskolen/folkeskolens-maal-love-og-regler/politiske-oplaeg-og-aftaler
https://www.uvm.dk/statistik/grundskolen/personale-og-skoler/undervisningstimetal-i-folkeskolen
https://www.uvm.dk/statistik/grundskolen/personale-og-skoler/undervisningstimetal-i-folkeskolen
https://www.uvm.dk/-/media/filer/uvm/publikationer/folkeskolen/faghaefter/faelles-maal-2014/200813-mad--vejledning.pdf
https://www.uvm.dk/-/media/filer/uvm/publikationer/folkeskolen/faghaefter/faelles-maal-2014/200813-mad--vejledning.pdf
https://www.uvm.dk/-/media/filer/uvm/publikationer/folkeskolen/faghaefter/faelles-maal-2014/200813-mad--vejledning.pdf




MADKULTUREN

bedre mad til alle



