Erfaringer fra
Kebenhavns

madskoler
Meyers Madhus



Hvor starter man?

« Tydeligger, hvordan skolemaden taler ind i skolens
kerneopgave - potentialet for laering, dannelse,

trivsel
« En feelles tilgang og tryghed er vigtigt

« Organisering og maltidsveaertsskabet er ngglen til

Succes

« Kommunikér hvad | ger, hvordan og hvorfor




Faelles retning:
Organisering og vaerdier

« Prioritér organisering. Alle skal kende deres

roller og ansvar.

- Etablér et skolemadsudvalg pé tveers af

skolens faggrupper

« Udarbejd en mad- og méltidspolitik - eller et

vaerdigrundlag for méltiderne pé jeres skole




Kabenhavns Kommune

Maltidsveertsskabet

« Kleed maltidsveerter godt pa til opgaven

« Se miéltidet som en bade logistisk og paedagogiske
aktivitet - | har allerede de paedagogiske redskaber,
som fungerer i fagene - anvend dem ogsé ved

maltidet

* Involvér elever og foraeldre, sé de forstar, hvorfor | ger

som | ger, og kan bidrage positivt til det gode maltid

- Talmodighed og gentagelser




Maltidsveerter
- en vigtig rolle

« De faciliterer og understatter méltidet
* De errollemodeller, der viser vejen
* De erdetsociale anker omkring bordet/i klassen.

« Deviser, hvordan man inddrager alle i feellesskabet.




Kabenhavns Kommune

Maltidsveertens
ansvar og opgaver

At facilitere og understotte maltidet

« Overgang fra undervisning til spisning

« Veertskab, at formidle menu og rammer for méltidet
* Den hjeelpende hand og uddelegering

* Opmuntre til nysgerrighed og madmod

« Tydelig afslutning pa maltidet




Nar det gar godt

» God og tydelig organisering

« En feelles metode for at vaere en skole med skolemad
» Struktur pd maden og maltidet

* Tryghed i bade opgaver og maden

 Faellesskab kan skabes pé forskellige mader




Brug BerneMenuen

« “Madskoleguide - En vejviser til det gode madliv pa

de kebenhavnske madskoler”.
« Skabeloner, som | nemt kan tilpasse til jeres skole.

« Find guide og skabeloner pa

bornemenuen.kk.dk/madskoler/madskolequide

Mad- og Méltidspolitik + drejebog
Maltidsveertens rolle - folder
Madskolebrev til foraeldre

Power Point til (foreeldre)mader



https://bornemenuen.kk.dk/madskoler/madskoleguide
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